
OS 30 MELHORES RESULTADOS PISTA COBERTA 2006 
 

 Masculinos 

 

    ATLETA CLUBE PROVA MARCA PONTOS 

1º Mário Barbosa /77 GSADF 60 m 6.83 1039 

2º Mário Barbosa /77 GSADF 200 m 21.83 1019 

3º Hélder Pato /80 GSADF 400 m 49.14 991 

4º Hélder Pato /80 GSADF 60 m bar 8.44 949 

5º Estafeta Masculina GSADF 4 x 400 m 3.23,68 911 

6º José Martins /87 GSADF 800 m 1.56,48 899 

7º Paulo Dias /89 AAC 60 m 7.16 881 

8º José Martins /87 GSADF 400 m 51.01 881 

9º Hélder Pato /80 GSADF 300 m 36.54 870 

10º Rider Costa /80 GSADF 60 m 7.19 867 

11º Hélder Pato /80 GSADF 200 m 22.95 864 

12º Estafeta Masculina Sub - 23 GSADF 4 x 400 m  3.27,14 861 

13º Filipe Catarino /81 GSADF 1500 m 4.03,06 860 

14º Fernando Almeida /87 GSADF 400 m 51.67 844 

15º Hugo Simões /75 AAC 800 m 1.58,62 843 

16º Rider Costa /80 GSADF 200 m 23.13 841 

17º Hedson Trindade /89 AAC Altura 1.95 817 

18º Samuel Martinho /87 GSADF 200 m 23.34 813 

19º Kevin Wilson /90 ADRTS Triplo - Salto 13.80 812 

20º Vítor Rodrigues /84 GSADF Altura 1.94 808 

21º Nuno Serra /74 GSADF Peso 14.76 805 

22º Hélder Pato /80 GSADF 3000 m 8.49,24 803 

23º Marco Ferreira /88 GSADF Comprimento 6.39 790 

24º Hélder Pato /80 GSADF 800 m 2.00,95 784 

25º Paulo Dias /89 AAC Comprimento 6.27 766 

26º Hélder Pato /80 GSADF 60 m 7.42 765 

27º Samuel Martinho /87 GSADF 300 m 38.11 752 

28º Vítor Rodrigues /84 GSADF Comprimento 6.18 747 

29º Vítor Rodrigues /84 GSADF Peso 13.72 743 

30º Rui Fernandes /80 GSADF Peso 13.67 740 

Baseado na Tabela Internacional de Pontuação para Pista Coberta 

 


