
CAMPEONATOS DISTRITAIS JUVENIS + PROVAS EXTRA / INATEL

Associação Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados

sábado, 7 de Maio de 2011

Centro de Estágio do Luso

Luso

Jornada de: 1130020

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final Vento: Desf: - 1,1

Arnaldo Figueiredo Juv GS-RC       1 7,18   1º 94

Hugo Costa Inic AAFFL       2 2,44   2º 96

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,8

M Manuel Silva Juv ACM       1 5,86   1ª 95

Sílvia Silva Juv AAFFL       2 2,34   2ª 94

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Prova Extra Vento: Fav: +  0,8

Sandra Borges Sen GS-RC       1 5,60   1ª 83

Carla Lisboa Sen AAC       2 1,60   2ª 85

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 1,8

Rafael Martins Inic GS-RC       1 1,63   1º Q 96

Joel Jesus Juv GS-RC       1 2,12   2º Q 95

Pedro Sequeira Juv GS-RC       1 2,66   3º q95

Ronaldinho Diniz Inic AAC       1 2,72   4º 96

Carlos Amado Inic IPH       1 2,86   5º 96

João Ferreira Juv GS-RC       1 3,51   6º 94

João Dias Juv AAFFL       1 3,78   7º 94

Gonçalo Azenha Inic SUOV       1 4,27   8º 97

100 Metros planos (Masc)

2Eliminatória Vento: Desf: - 2,0

Peter Pereira Juv GS-RC       1 2,03   1º Q 94

Arnaldo Figueiredo Juv GS-RC       1 2,06   2º Q 94

Rafael  Silva Inic GS-RC       1 2,24   3º q96

Sérgio Cruz Inic SUOV       1 2,37   4º q97

Luís Rumor Juv GS-RC       1 2,49   5º q95

Joel Oliveira Juv GS-RC       1 3,07   6º 95

Fábio Almeida Inic GS-RC       1 3,94   7º 96

100 Metros planos (Masc)

1Prova Extra Vento: Desf: - 2,8

Miguel Roque Jun AAC       1 1,66   1º 92

Rider Costa Sen GS-RC       1 2,05   2º 80

Fernando Almeida Sen GS-RC       1 2,06   3º 87

2Prova Extra Vento: Desf: - 2,7

Jorge Santos Vet CLUVE       1 4,83   1º 57

100 Metros planos (Fem)

1Final Vento: Desf: - 2,2

Susan Maia Inic GS-RC       1 3,26   1ª 97

100 Metros planos (Fem)

1Final Vento: Desf: - 2,2

Érica Gomes GBSJuv AAC       1 3,74   2ª 94

Joana Marques Juv ACM       1 3,87   3ª 94

Joana Pedreiras Inic GS-RC       1 3,89   4ª 97

Marta Morgado Juv ACM       1 4,26   5ª 95

Flávia Cunha Inic AAFFL       1 4,92   6ª 96

Marta Figo Juv ASCV       1 6,24   7ª 95

100 Metros planos (Fem)

1Prova Extra Vento: Desf: - 1,1

Sandra Borges Sen GS-RC       1 3,95   1ª 83

Carla Lisboa Sen AAC       1 6,23   2ª 85

Triplo Salto (Masc)

1Final

Andrius Henriquez Juv AAC  12,651º + 0,5  94

Ricardo Gonçalves Juv IPH  11,852º - 1,8  94

Rodrigo Rocha Juv SUOV  11,633º + 1,0  94

Wesler Otávio Juv SUOV  11,314º + 2,0  94

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Diana Gomes Juv AAFFL  21,011ª 94

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

1Final

Luís Cardoso Juv SUOV  53,141º RD95

Rafael Mota Juv SUOV  35,662º 94

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Prova Extra

Bruno Abel Sen GS-RC  44,601º 82

Ricardo Monteiro Sen AAC  37,832º 87

Sérgio Silva Sen NAC  35,403º 77

Nuno Pires Sen AAC  25,214º 87

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Prova Extra

Sandra Santos Sen GS-RC  46,851ª 84

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Prova Extra

Ivone Lobo Vet CLUVE  12,601ª 36
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Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Prova Extra

Jorge Santos Vet CLUVE  26,931º 57

Augusto Cavaleiro Vet AAC SM61

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Diana Gomes Juv AAFFL  15,701ª 94

Disco 1 Kg (Fem)

1Prova Extra

Céu Cunha Vet CLUVE  28,611ª 62

Paula Martinho Vet CLUVE  21,412ª 54

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

João Dias Inic SUOV  41,171º 97

1.500  Metros (Fem)

1Final

Tifani Teixeira Inic AAFFL     5  3 3,48   1ª 96

Juliana Lemos Juv ASCV     6  0 3,04   2ª 95

1Prova Extra

Inês Sousa Jun GS-RC     7  0 4,54   1ª 93

1.500  Metros (Masc)

1Final

Miguel Figueira Juv ACT     4  2 1,17   1º 95

Vitor Costa Inic AAFFL     5  5 7,36   2º 96

1Prova Extra

João Pires Jun CAC-     4  0 4,31   1º 92

João Bernardo Jun GS-RC     4  0 7,23   2º 93

Gonçalo Jesus Jun GS-RC     4  1 2,35   3º 92

Gil Ferreira Vet ADERCUS     4  1 3,69   4º 71

Thibaut Junqueira Jun NDAP     4  1 6,74   5º 92

Vitor Pleno Sen AAC     4  2 5,23   6º 83

Tiago Madureira Sub23 GD3SP     4  3 1,28   7º 89

300 Metros Planos (Masc)

1Final

Pedro Mig Sequeira Juv GS-RC       4 0,64   1º 95

João Dias Juv AAFFL       4 4,96   2º 94

Joel Oliveira Juv GS-RC FLT95

300 Metros Planos (Masc)

300 Metros Planos (Masc)

1Prova Extra

Miguel Roque Jun AAC       3 7,05   1º 92

Fernando Almeida Sen GS-RC       3 7,79   2º 87

300 Metros Planos (Fem)

1Final

Susan Maia Inic GS-RC       4 4,49   1ª 97

M Manuel Silva Juv ACM       4 4,68   2ª 95

Joana Marques Juv ACM       4 8,46   3ª 94

Ana Catarino Inic GS-RC       5 2,10   4ª 97

Sílvia Silva Juv AAFFL       5 5,05   5ª 94

300 Metros Planos (Fem)

1Prova Extra

Daniela Lopes Sub23 GS-RC       4 5,57   1ª 91

3.000 Metros (Masc)

1Final

Leonardo Santos Juv ARSM    1 0  2 7,97   1º 94

Salto em Altura (Fem)

1Final

Suzanna Carvalho Inic GS-RC  1,401ª 96

Ana Vieira Inic AAC  1,352ª 97

Érica Gomes GBSJuv AAC SM94

100 Metros planos (Masc)

1Final Vento: Desf: - 1,5

Rafael Martins Inic GS-RC       1 1,57   1º 96

Joel Jesus Juv GS-RC       1 1,76   2º 95

Arnaldo Figueiredo Juv GS-RC       1 1,90   3º 94

Peter Pereira Juv GS-RC       1 2,09   4º 94

Sérgio Cruz Inic SUOV       1 2,44   5º 97

Luís Rumor Juv GS-RC       1 2,63   6º 95

Pedro Sequeira Juv GS-RC       1 2,68   7º 95

Rafael  Silva Inic GS-RC       1 3,14   8º 96

2.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Final

Flávia Batista Juv AAFFL     9  0 7,58   1ª 94

Alexandrina Leitão Juv GS-RC     9  2 5,52   2ª 95

Marta Figo Juv ASCV    1 0  1 1,07   3ª 95

1Prova Extra

Andreia Silva Sen GS-RC     7  4 1,37   1ª 88
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Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Luís Cardoso Juv SUOV  12,831º 95

João Dias Inic SUOV  11,632º 97

Rafael Mota Juv SUOV  10,633º 94

Daniel Santiago Inic GS-RC  9,884º 96

Michael Fernandes Juv GS-RC  8,905º 94

Marco Ferreira Juv GS-RC  8,876º 94

Carlos Gomes Juv GS-RC  8,377º 94

Adriano Dias Juv GS-RC  6,528º 95

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Prova Extra

Bruno Abel Sen GS-RC  11,831º 82

Sérgio Silva Sen NAC  10,862º 77

Nuno Pires Sen AAC  10,413º 87

5.000 Metros (Masc)

1Prova Extra

Adérito Fontes Vet ACCORD    1 6  4 2,89   1º 62

António Silva Vet GS-RC    1 8  2 5,31   2º 73

5.000 Metros (Fem)

1Prova Extra

Ana Santos Sen GS-RC    1 8  3 7,19   1ª 81

4X100 Metros Planos (Masc)

1Final

Girasol-ramoscatarin Juv
pedro mig sequeira (1995) / 
peter pereira (1994) / joel jesus 
(1995) / pedro sequeira (1995)

GS-RC       4 7,92   1º 95

Suovais Juv
sérgio cruz (1997) / wesler 
otávio (1994) / rodrigo rocha 
(1994) / gonçalo azenha (1997)

SUOV       5 0,54   2º 94
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5.000 Metros Marcha (Masc)

1Prova Extra

Eduardo Cardoso Jun CCDR    2 6  0 0,75   1º 92

5.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Elisabete Ferreira Juv ASCV    3 1  2 5,02   1ª 94

5.000 Metros Marcha (Fem)

1Prova Extra

Nádia Cancela Jun CBPAR    2 5  2 3,29   1ª 93

Sandra Silva Vet GRECAS    2 5  3 5,62   2ª 75

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Catarina Alves Inic GS-RC  10,021ª 97

Cândida Silva Juv IPH  7,372ª 95

Rita Pacheco Inic IPH  6,903ª 96

Flávia Cunha Inic AAFFL  5,894ª 96

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Prova Extra

Emília Nunes Vet CLUVE  7,541ª 54

2.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Final

Miguel Figueira Juv ACT     6  2 0,35   1º 95

José Penacho Juv ASCV     8  0 2,42   2º 95

1Prova Extra

Rui Silva Juv CBPAR     6  3 1,08   1º 94

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 2,1

Peter Pereira Juv GS-RC       2 4,63   1º 94

Joel Jesus Juv GS-RC       2 4,94   2º 95

Maichel Serpa Juv GS-RC       2 4,99   3º 94

Luís Rumor Juv GS-RC       2 5,11   4º 95

Pedro Mig Sequeira Juv GS-RC FLT95

2Serie Vento: Desf: - 1,7

Rafael  Silva Inic GS-RC       2 7,56   1º 96

João Dias Juv AAFFL       2 8,46   2º 94

Andrius Henriquez Juv AAC FLT94

Ronaldinho Diniz Inic AAC FLT96

200 Metros (Masc)

200 Metros (Masc)

1Prova Extra Vento: Desf: - 2,4

João Ramos BRASen AAC       2 3,68   1º 86

Miguel Roque Jun AAC       2 4,04   2º 92

Jorge Fonseca Jun IPH       2 5,94   3º 93

Salto em Altura (Masc)

1Final

Rodrigo Rocha Juv SUOV  1,711º 94

João Bastos Inic GS-RC  1,652º 96

Gonçalo Azenha Inic SUOV  1,553º 97

Fábio Almeida Inic GS-RC  1,454º 96

200 Metros (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,1

Susan Maia Inic GS-RC       2 7,62   1ª 97

Joana Pedreiras Inic GS-RC       2 8,65   2ª 97

Joana Marques Juv ACM       2 8,95   3ª 94

Marta Morgado Juv ACM       2 9,92   4ª 95

Sílvia Silva Juv AAFFL       3 3,36   5ª 94

300 M Barreiras-0,84 (Masc)

1Final

Arnaldo Figueiredo Juv GS-RC       4 4,84   1º 94

Pedro Sequeira Juv GS-RC       4 9,28   2º 95

300 M Barreiras-0,84 (Fem)

1Final

M Manuel Silva Juv ACM       4 9,40   1ª 95

Flávia Cunha Inic AAFFL       5 5,58   2ª 96

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Pedro Mig Sequeira Juv GS-RC  5,711º + 0,5  95

Andrius Henriquez Juv AAC  5,642º - 2,1  94

Joel Jesus Juv GS-RC  5,613º - 0,3  95

Ricardo Gonçalves Juv IPH  5,504º - 1,6  94

Ronaldinho Diniz Inic AAC  5,215º - 0,2  96

Jorge Fonseca Jun IPH  5,186º - 1,2  93

Carlos Amado Inic IPH  5,127º - 1,7  96

Micael Almeida Inic GS-RC  4,978º - 1,8  96

Pedro Sequeira Juv GS-RC  4,959º - 1,6  95

Hugo Costa Inic AAFFL  4,7910º - 0,5  96

Rafael  Silva Inic GS-RC  4,5611º - 0,7  96

João Dias Juv AAFFL  4,4512º - 0,6  94

João Ferreira Juv GS-RC  4,4013º - 2,3  94

Vitor Costa Inic AAFFL  3,3014º - 1,0  96
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800 Metros (Fem)

1Final

Tifani Teixeira Inic AAFFL     2  3 1,34   1ª 96

Ana Catarino Inic GS-RC     2  4 9,57   2ª 97

Alexandrina Leitão Juv GS-RC     2  5 1,60   3ª 95

Marta Figo Juv ASCV     3  1 0,89   4ª 95

1Prova Extra

Daniela Lopes Sub23 GS-RC     2  3 0,73   1ª 91

800 Metros (Masc)

1Serie

Marco Ferreira Juv GS-RC     2  1 7,07   1º 94

Leonardo Santos Juv ARSM     2  2 0,29   2º 94

Hugo Costa Inic AAFFL     2  2 2,63   3º 96

Vitor Costa Inic AAFFL     2  5 6,53   4º 96

1Prova Extra

António Oliveira Vet AAC     2  0 1,42   1º 66

Rui Matos Jun GRECAS     2  0 5,71   2º 92

3.000 Metros (Fem)

1Final

Flávia Batista Juv AAFFL    1 2  4 6,61   1ª 94

Juliana Lemos Juv ASCV    1 2  5 5,02   2ª 95

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Érica Gomes GBSJuv AAC  5,151ª + 0,1  94

Suzanna Carvalho Inic GS-RC  4,462ª - 0,2  96

Joana Pedreiras Inic GS-RC  4,393ª - 0,4  97

Natália Samodyelkina Inic IPH  4,364ª + 0,3  95

Marta Morgado Juv ACM  4,245ª - 0,2  95

Tifani Teixeira Inic AAFFL  4,026ª - 0,4  96

Ana Teixeira Inf IPH  3,947ª + 0,5  97

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final

Luís Cardoso Juv SUOV  35,041º 95

João Dias Inic SUOV  33,802º 97

Rafael Mota Juv SUOV  25,813º 94

Michael Fernandes Juv GS-RC  24,664º 94

Carlos Gomes Juv GS-RC  21,955º 94

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Catarina Alves Inic GS-RC  15,791ª 97

Diana Gomes Juv AAFFL  12,642ª 94

4X300 Metros (Masc)

1Final

Gsl- Ramos Catarino Juv
micael almeida (1996) / maichel 
serpa (1994) / pedro mig 
sequeira (1995) / luís rumor 
(1995)

GS-RC     3  1 9,51   1º 95

Dardo 400 Gr (Fem)

1Prova Extra

Helena Carvalho Vet CLUVE  22,131ª 50

Dardo 600 Gr (Fem)

1Prova Extra

Rute Lopes Jun GS-RC  25,801ª 92

Disco 2 KgS (Masc)

1Final

Renato Costa Sub23 GRECAS  38,201º 91

Ricardo Monteiro Sen AAC  31,102º 87
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       

NDAP Nucleo Desporto Amador 
Pombal

11 1 1

ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR

AAC Associação Académica de 
Coimbra

23176 3 9 12

AAFFL Ass Agricultores Filantrópica 
Lugar Fig de Lorvão

241014 5 3 8

ACCORD Atletismo Clube da Cordinhã 11 1 1

ACM Ass. Cristã Da Mocidade 
(Coimbra)

99 3 3

ACT Atletismo Clube da Tocha 22 1 1

ARSM Associação Recreativa S. Miguel 99 5 5

ASCV Associação Sócio Cultural da 
Valeirinha

716 3 1 4

BTTrain BTTrain 22 2 2

CAG-C Clube Académico Gândaras 1515 5 5

CLUVE Clube de Veteranos de 
Atletismo de Coimbra

371324 12 9 21

CPTVA CPT VALE DE AÇOR 88 4 4

CPUC Casa Pessoal Universidade 
Coimbra

211 1 1 2

GS-RC Gira Sol / Ramos Catarino 775423 13 27 40

IPH Instituto Pedro Hispano 1064 4 3 7

SUOV Sociedade União Operária dos 
Vais

1717 8 8

ASSOCIACAO ATLETISMO VISEU                        

GD3SP Grupo Desportivo "3 Santos 
Populares"

11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

ADERCUSAssociação Desportiva Cultural 
e Rec da Serena

11 1 1

GRECAS Associação Desportiva e Rec 
Cult de Santo António

321 1 2 3

NAC Núcleo de Atletismo de 
Cucujães

22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

CBPAR Casa do Benfica em Paredes 211 1 1 2

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

CCDR Clube de Cultura e Desporto de 
Ribeirão

11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                

CAC- CYCLONES ATLETICO CLUB 11 1 1

255

166

89 46

88

134

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

11 1 1

Legendagem de Observações Codificadas

FaltouFLT

Qualificação por Marcaq

Qualificado DirectaQ 

Recorde DistritalRD

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

502921 10 13 23

896029 12 27 39

14113 3 8 11

422 1 2 3

20137 5 8 13

775126 14 30 44

255

166

89 46

88

134

Totais de participações 

individuais + estafetas

Página 6 de 6ADAC



CAMPEONATOS DISTRITAIS JUVENIS + PROVAS EXTRA / INATEL

Associação Distrital de Atletismo de Coimbra

Classificação Colectiva da Competição

Classificação ClubePontuação

08-05-2011

Femininos

98,00 GS-RC Gira Sol / Ramos Catarino1

88,00 AAFFL Ass Agricultores Filantrópica Lugar Fig de Lorvão2

54,00 ACM Ass. Cristã Da Mocidade (Coimbra)3

35,00 ASCV Associação Sócio Cultural da Valeirinha4

20,00 IPH Instituto Pedro Hispano5

Masculinos

145,00 GS-RC Gira Sol / Ramos Catarino1

101,00 SUOV Sociedade União Operária dos Vais2

35,00 AAFFL Ass Agricultores Filantrópica Lugar Fig de Lorvão3

17,00 IPH Instituto Pedro Hispano4
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100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 2,7

José Simões Vet ARSM       1 3,49   1º 68

2Serie Vento: Desf: - 2,7

Carlos Lopes Vet CLUVE       1 4,69   1º 54

3Serie Vento: Desf: - 2,7

José Alves Vet CPTVA       1 9,14   1º 47

4Serie Vento: Desf: - 2,7

Rui Costa Vet CLUVE       1 6,54   1º 37

António Abreu Vet CLUVE       1 7,35   2º 40

100 Metros planos (Fem)

1Final Vento: Desf: - 1,1

Emília Nunes Vet CLUVE       1 7,20   1ª 54

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Serie

Diamantino Luís Vet CPTVA  15,341º 51

2Serie

Fernando Santos Vet CLUVE  36,591º 60

Lançam.Martelo-3Kg (Masc)

1Final

Eduardo Martinho Vet CLUVE  19,711º 28

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Paula Martinho Vet CLUVE  26,781ª 54

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Final

Céu Cunha Vet CLUVE  34,781ª 62

Isabel Costa Vet CLUVE  17,382ª 62

Disco 1 Kg (Fem)

1Serie

Isabel Costa Vet CLUVE  20,231ª 62

2Serie

Emília Nunes Vet CLUVE  16,771ª 54

3Serie

Ivone Lobo Vet CLUVE  11,891ª 36

1.500  Metros (Masc)

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Carlos Dionísio Vet CPTVA     5  0 8,85   1º 67

José Feteira Vet ARSM     5  1 0,23   2º 67

2Serie

Ângelo Fonseca Vet CAG-C     7  4 7,49   1º 48

3Serie

Agostinho Moreira Vet CPUC     6  2 9,01   1º 43

Afonso Macedo Vet CLUVE     6  3 7,27   2º 45

5.000 Metros (Fem)

1Final

Maria Fernandes Vet CPUC    2 8  5 0,87   1ª 45

5.000 Metros (Masc)

1Serie

Rui Baptista Vet BTTrain    1 8  3 4,09   1º 74

2Serie

João Saúde Vet BTTrain    1 7  0 2,39   1º 69

3Serie

José Correia Vet CAG-C    1 8  1 2,79   1º 64

José Carvalho Vet CAG-C    1 8  1 6,41   2º 65

4Serie

José Sequeira Vet CAG-C    2 1  5 2,27   1º 50

José Pereira Vet CAG-C    2 2  1 1,93   2º 49
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5.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Teresa Mendes Vet CLUVE    3 3  3 7,84   1ª 64

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Serie

Paula Martinho Vet CLUVE  8,351ª 54

2Serie

Helena Carvalho Vet CLUVE  7,641ª 50

3Serie

Ivone Lobo Vet CLUVE  4,951ª 36

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Céu Cunha Vet CLUVE  11,331ª 62

Isabel Costa Vet CLUVE  7,602ª 62

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 2,4

José Feteira Vet ARSM       2 7,81   1º 67

Carlos Simões Vet ARSM       2 7,91   2º 69

2Serie Vento: Desf: - 2,4

Carlos Lopes Vet CLUVE       3 0,22   1º 54

3Serie Vento: Desf: - 1,0

José Carvalho Vet CAG-C       2 9,83   1º 65

José Correia Vet CAG-C       3 5,35   2º 64

4Serie Vento: Desf: - 1,0

José Sequeira Vet CAG-C       3 7,59   1º 50

José Alves Vet CPTVA       3 9,47   2º 47

Ângelo Fonseca Vet CAG-C       3 9,63   3º 48

José Pereira Vet CAG-C       4 3,68   4º 49

200 Metros (Fem)

2Final Vento: Fav: +  0,1

Emília Nunes Vet CLUVE       3 7,85   1ª 54

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Vitor Mendes Vet CLUVE  3,831º - 0,9  47

800 Metros (Fem)

2Final

Helena Carvalho Vet CLUVE     3  5 8,16   1ª 50

800 Metros (Masc)

2Serie

Hugo Coelho Vet CPTVA     2  1 0,98   1º 69

Carlos Simões Vet ARSM     2  1 9,40   2º 69

Carlos Dionísio Vet CPTVA     2  2 5,22   3º 67

José Feteira Vet ARSM     2  2 7,55   4º 67

3Serie

José Correia Vet CAG-C     2  2 3,71   1º 64

José Carvalho Vet CAG-C     2  3 5,03   2º 65

4Serie

Bento Batista Vet CLUVE     2  2 4,40   1º 53

5Serie

José Sequeira Vet CAG-C     2  4 6,43   1º 50

José Pereira Vet CAG-C     3  0 8,82   2º 49

José Alves Vet CPTVA     3  1 2,07   3º 47

Ângelo Fonseca Vet CAG-C     3  5 0,60   4º 48

Dardo 400 Gr (Fem)

1Serie

Ivone Lobo Vet CLUVE  14,351ª 36

Dardo 500 Gr (Fem)

1Serie

Paula Martinho Vet CLUVE  25,381ª 54

Dardo 600 Gr (Fem)

1Serie

Céu Cunha Vet CLUVE  40,331ª 62

Teresa Mendes Vet CLUVE  20,442ª 64

Disco 1 Kg (Masc)

2Final

Eduardo Martinho Vet CLUVE  13,681º 28

1Serie

Vitor Mendes Vet CLUVE  23,671º 47

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Serie

Diamantino Luís Vet CPTVA  17,371º 51

Disco 2 KgS (Masc)

2Final

Victor Pimenta Vet ARSM  21,681º 66
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CAMPEONATOS DISTRITAIS JUVENIS + PROVAS EXTRA / INATEL

Associação Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados

domingo, 8 de Maio de 2011

Centro de Estágio do Luso

Luso

Jornada de: 1130020

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       

NDAP Nucleo Desporto Amador 
Pombal

11 1 1

ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR

AAC Associação Académica de 
Coimbra

23176 3 9 12

AAFFL Ass Agricultores Filantrópica 
Lugar Fig de Lorvão

241014 5 3 8

ACCORD Atletismo Clube da Cordinhã 11 1 1

ACM Ass. Cristã Da Mocidade 
(Coimbra)

99 3 3

ACT Atletismo Clube da Tocha 22 1 1

ARSM Associação Recreativa S. Miguel 99 5 5

ASCV Associação Sócio Cultural da 
Valeirinha

716 3 1 4

BTTrain BTTrain 22 2 2

CAG-C Clube Académico Gândaras 1515 5 5

CLUVE Clube de Veteranos de 
Atletismo de Coimbra

371324 12 9 21

CPTVA CPT VALE DE AÇOR 88 4 4

CPUC Casa Pessoal Universidade 
Coimbra

211 1 1 2

GS-RC Gira Sol / Ramos Catarino 775423 13 27 40

IPH Instituto Pedro Hispano 1064 4 3 7

SUOV Sociedade União Operária dos 
Vais

1717 8 8

ASSOCIACAO ATLETISMO VISEU                        

GD3SP Grupo Desportivo "3 Santos 
Populares"

11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

ADERCUSAssociação Desportiva Cultural 
e Rec da Serena

11 1 1

GRECAS Associação Desportiva e Rec 
Cult de Santo António

321 1 2 3

NAC Núcleo de Atletismo de 
Cucujães

22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

CBPAR Casa do Benfica em Paredes 211 1 1 2

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

CCDR Clube de Cultura e Desporto de 
Ribeirão

11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                

CAC- CYCLONES ATLETICO CLUB 11 1 1

255

166

89 46

88

134

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

11 1 1

Legendagem de Observações Codificadas

FaltouFLT

Qualificação por Marcaq

Qualificado DirectaQ 

Recorde DistritalRD

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

502921 10 13 23

896029 12 27 39

14113 3 8 11

422 1 2 3

20137 5 8 13

775126 14 30 44

255

166

89 46

88

134

Totais de participações 

individuais + estafetas
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CAMPEONATOS DISTRITAIS JUVENIS + PROVAS EXTRA / INATEL

Associação Distrital de Atletismo de Coimbra

Classificação Colectiva da Competição

Classificação ClubePontuação

Camp. Distrital Inatel

08-05-2011

Femininos

149,00 CLUVE Clube de Veteranos de Atletismo de Coimbra1

Masculinos

107,00 CAG-C Clube Académico Gândaras1

86,00 CLUVE Clube de Veteranos de Atletismo de Coimbra2

59,00 CPTVA CPT VALE DE AÇOR3

50,00 ARSM Associação Recreativa S. Miguel4


