Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados
CAMPEONATO NACIONAL ANAV
Centro de Estagio do Luso

Jornada de: sexta-feira, 10 de Junho de 2011 1130022
<~— 100 Metros planos (Masc) <~— 100 Metros planos (Fem)
Serie 0 Vento: Fav: + 0,3 Serie 2 Vento: Fav:+ 1,2
12 Ricardo Lemos 73 VET35 SLB 12,18 12 Antonieta Santos 68 VET40 JAM 1512
29 Aderito Angelino 72 VET35 CRDA 1225 22 Teresa Tavares 68 VET40 CSGAIA 15,69
32 Angelo Brito 74 VET35  SLB 1232 Serie 3 Vento: Fav: + 0,8
4° Marco Rodriques 74 VET35  ARSM 1279 12 M2 Alice Santos 63 VET45  ADEC-MS 16,05
5 Bruno Pascoa 76 VETS5  SLB 1344 22 Clara Silva 63 VET45  ACRVD 16,15
Serie 1 Vento: Fav:+ 0,9 3¢ Fétima Mota 63 VET45  CAR-S 16,55
12 Virgilio Pinto 68 VET40 NAC 12,09 Serie 4 Vento: Fav: + 0,8
2° Ricardo Duarte 70 VET40  SLB 1217 12 Emilia Nunes 54 VET55  CLUVE 16,98
3° Manuel Carvalho 68 VET40  CAO 12,89 '
42 Paulo Feliciano 66 VET40 SLB 13,58 K”
Serie 2 Vento: Fav:+ 0,9 ZL_ Lancam.Martelo-3Kg (Fem)
1° Rui Nogueira 65 VET45  NAC 1226
22 Daniel Covas 61 VET45 JV 1334 Serie 1
8¢ Carlos M Ferreira - 62 VET45  IND 1379 12 Elisabete Cardoso 58 VET50  SUOV 27,65
Serie 3 Vento: Fav:i+ 32 v Serie 2
12 Pedro Curvelo 60 VET50  SLB 1223 18 Paula Martinho 54 VET55  CLUVE 24,36
2° Joao Bernardes 58 VET50 SLB 1237 Serie 3
32 Carlos Santos 58 VET50 ADEC-MS 14,19 .
4° Manuel Luis Silva 61 VET50  NAC 14,48 12 Ivone Lobo 36 VET70  CLUVE 11,81
52 Manuel Silva 61 VET50 NAC 14,70
62 Ramiro Monte 60 VET50 NAC 14,74 é
7° Dario Pereira 58 VET50  CCSIM 1507 ~ZL Langcam.Martelo-4Kg (Fem)
82 Edmundo Guedes 57 VET50 NAC 16,19 .
Serie 4 Vento: Fav: + 1,0 Serie 1
12 Jose Esteves 52 VET55  SLB 13,59 1% Sonia Gracio . T4 VET35  GS-RC 43,08 RN
22 Alberto Nunes 53 VET55  CLUVE 1372 Serie 2
32 Luis Petisca 54 VET55 IND 14,02 12 Manuela Gil 67 VET40 CLAC 16,77
Serie 5 Vento: Fav: + 1,0 Serie 3
12 Antonio Fortunato 46 VET60 SCP 14,16 12 Céu Cunha 62 VET45 CLUVE 36,48
2° Mario Rocha 46 VET60 ADEC-MS 14,80 22 Fatima Mota 63 VET45 CAR-S 10,54
32 Armando Silva 49 VET60 CCSIM 15,74 Prova Extra 1
42 Jose Costa 47 VET60 ACRASX 1575 R
5° Manuel Dias 50 VET60 ~ CCSJM 16,63 1# Sandra Santos 84 Sen GS-AC 45,94
Serie 6 Vento: Fav:+ 1,3 &
12 Julio Correia 45 VET65 CCSIM 14,38 Salto em Comprimento (Fem )
2¢ Alberto Pinho 44 VET65  ADEC-MS 16,32
32 Francisco Cabrita 43 VET65 SLB 17,14 Serie 1
4° Jose Duart 45 VET65  NAC 1848
FETEE e 7 Vento: Favea 13 12 Anabela Santos 73 VET35  GDL 345 +20
) o erie ento: avi+ L, 22 Barbara Moreira 74 VET35 IND 3,36 +0,8
12 Antonio Peixeiro 38 VET70 SCP 14,28 32 Dalila Ferreira 75 VET35 CLAC 293 +06
2° Manuel Maia 40 VET70 CLAC 1549 Serie 2
3° Rui Costa 37 VET70  CLUVE 15,53 T T 68 VET40  CSGAIA 350 +11
4° Ernani Carvalho 37 VET70  CGE 2882 ~ feresa favares 07
. 22 Ana Paula Abegao 68 VET40 CLAC 3,41 +0,6
Serie 8 Vento: 0,0 .
12 Jose R 31 VET80  CGE 21,44 Serie 3
2 Jos is : 1
ener . 12 M2 Alice Santos 63 VET45  ADEC-MS 353 +06
Serie 9 Vento: 0,0
12 Jose Canelo 24 VET85  CLAC 24,53 R
s " Salto Com Vara (Masc)
ﬁ/\/
<~— 100 Metros planos (Fem) Serie 1
12 Manuel Perei 73 VET35  CCSIM 2,90
Serie 1 Vento: Fav: + 1,2 anuel Fereira Serie 2 3
1
12 Susana Estriga 75 VET35 JOMA 1249 RN 12 Parrul VET40 IND 310
22 Dalila Ferreira 75 VET35  CLAC 17,55 * Jorge Parrulas 70 ’
32 Rosa Correia 73 VET35  NAC 1881 Serie 3
42 Sara Domingos 72 VET35  CLAC 21,54 12 Joao Milheiro 63 VET45  CCSIM 2,50
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Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados
CAMPEONATO NACIONAL ANAV
Centro de Estagio do Luso

Jornada de: sexta-feira, 10 de Junho de 2011

LUSO

1130022

N
\éq Salto Com Vara

Serie
2° Joaquim Gregorio
Q

3
65 VET45

S
_ 1.500 Metros

Serie
12 Rosa Oliveira
Serie
12 Herminia Pereira
22 Carmo Marinho
Serie
12 Fiona Goncalves
Q

1

66 VET40
2

63 VET45

65 VET45
3

61 VET50

S
_ 1.500 Metros

Serie 1
12 Luis Racoes 75 VET35
2° Armando Monteiro 74 VET35
32 Artur Rodriques 75 VET35
42 Orlando Santos 74 VET35
5¢ Alcino Nunes 72 VET35
6° Luis Carlos 72 VET35
Serie 2
12 Antonio Costa 66 VET40
2° Manuel Oliveira 67 VET40
32 Antonio Cesar 70 VET40
42 Cesario Simoes 69 VET40
5° Jose Silva 68 VET40
62 Paulo Oliveira 68 VET40
Serie 3
12 Antonio Rodriques 62 VET45
22 Augusto Antunes 64 VET45
32 Joao Pereira 61 VET45
42 Jose Gomes 63 VET45
52 Americo Oliveira 61 VET45
62 Luis Pinho 50 VET45
Serie 4
12 Henrique Paredes 60 VET50
22 Antonio Vieira 57 VET50
32 Antonio Pereira 60 VET50
42 Jose Neto 57 VET50
52 Mario Oliveira 60 VET50
6° Jose Picarra 56 VET50
7° Anibal Antonio 59 VET50
Serie 5
12 Antonio Branco 54 VET55
2° Jose Valentim 53 VET55
Serie 6
12 Jose Ribeiro 51 VET60
2° Joao Joaquim 47 VET60
32 Agostinho Correia 47 VET60
Serie 7
12 Domingos Moreira 45 VET65
Serie 8
12 Manuel Maia 40 VET70
ok,
LY
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NAC

EAROS

EAROS
ACRVD

ADCPF

GS-RC
csac
NAC
NAC
CLAC
IND

ubv
CCSIM
CRAL
ARDVC
NAC
EAROS

ARDVC
AMVE
AFIS
CLAC
EAROS
ADEC-MS

EAROS
AFIS
CCSIM
CRDA
NAC
CRDA
NAC

CAO
CRDA

CLUVE
CLAC
CCSIM

IND

CLAC

(Masc)

2,30

(Fem)

4 59,83

539,94
6 37,31

513,08

(Masc)

06,92
08,08
12,50
14,92
52,11
55,35

AAANANARN

15,07
24,60
27,10
30,74
34,43
51,52

A AANANANARN

4 2710
4 35,30
4 39,10
4 58,00
503,80
521,30

36,30
37,30
50,80
5 03,80
5 05,90
515,60
532,00

A AN

516,78
61973

4 59,43
53829
6 59,44

516,14

6 4749

RN

Q

_ 1.500 Metros

Serie 9
12 Francisco Vicente 33 VET75
=
<~ 400 Metros Planos
Serie 0
12 Angelo Araujo 76 VET35
2° Joao Mioludo 73 VET35
32 Antonio Araujo 72 VET35
Serie 1
12 Antonio Oliveira 66 VET40
2° Carlos Simoes 69 VET40
32 Jose Feteira 67 VET40
4° Paulo Feliciano 66 VET40
5° Arlindo Neves 68 VET40
Serie 2
12 Antonio Fonseca 65 VET45
2° Rui Nogueira 65 VET45
32 Carlos M Ferreira 62 VET45
Serie 3
12 Antonio Pereira 60 VET50
2° Manuel Silva 61 VET50
3¢ Jose Neto 57 VET50
4° Fernando Azevedo 59 VET50
52 Dario Pereira 58 VET50

Serie 4

12 Bento Batista 53 VET55
2° Jose Esteves 52 VET55
32 Manuel Ferreira 56 VET55
Serie 5
12 Manuel Dias 50 VET60
2° Mario Rocha 50 VET60
3¢ Antonio Paixao 50 VET60
42 Jose Costa 47 VET60
Serie 6
19 Francisco Cabrita 43 VET65
2° Jose Duarte 45 VET65
Serie 7
1¢ Ernani Carvalho 37 VET70
Serie 8
12 Lucrécio Dias 36 VET75
2° Fernando Luis 36 VET75
Serie 9
12 Jose Reis 31 VET80
®e
“~— 400 Metros Planos
Serie 1
12 Susana Estriga 75 VET35
22 Sara Domingos 72 VET35

Serie 2

12 M? Matilde Batista 66 VET40
22 Ana Paula Abegdo 68 VET40
Serie 3

SLB

NAC
ARDVC
NAC

AAC
ARSM
ARSM
SLB
CCSIm

GJPB
NAC
IND

CCSIm
NAC
CRDA
NAC
CCSIM

CLUVE
SLB
CCSIM

CCSIM
ADEC-MS
CLAC
ACRASX

SLB
NAC

CGE

CLAC
SLB

CGE

JOMA
CLAC

JAM
CLAC

(Masc)

621,78

(Masc)

55,14
57,00
00,04

-

54,47
00,88
01,15
05,88
15,08

- = ==

56,41
57,72
04,79

-

05,90
06,28
08,81
11,24
12,34

B Gy

-

0215
04,42
14,02

- -

11217
11284
114,82
11823

11953
39,09

-

2 14,80

-

24,21
126,40

21050

(Fem)

58,08
156,33

111,78
11385

Péagina 2 de 11



Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados
CAMPEONATO NACIONAL ANAV
Centro de Estagio do Luso

Jornada de: sexta-feira, 10 de Junho de 2011 1130022
PN )
& e
“~— 400 Metros Planos (Fem) —~—— 5.000 Metros Marcha (Fem)
Serie 3 Serie 3
12 Clara Silva 63 VET45 ACRVD 11360 12 M2 Alice Fernandes 52 VET55 GDL 29 2821
22 Isabel Costa 62 VET45 CLUVE 12826 =
— b
g*’ —— 5.000 Metros Marcha (Masc)
Dardo 500 Gr (Masc)
Serie 1
Serie 1 19 Luis Silva 70 VET40  AAC 225431
12 Vilar Santos 36 VET75 SLB 24,74 RN 2° Carlos Paiva 69 VET40 CAG 25 21,71
2° José Bom 33 VET75  LP 11,64 Serie 2
/(cj 12 Carlos Carmino 57 VET50 IND 26 2731
§ Edmundo Guedes 57 VET50 NAC
Dardo 600 Gr (Masc) Serie 3
Serie 1 12 Auspicio Fernandes 42 VET65 GDSANTT 35 17,56
12 Matos Santos 50 VET60 ~ CLUVE 38,23 Serie 4
29 Vitor Mendes 47 VET60 CLUVE 28,06 12 Guilherme Jacinto 40 VET70 CPC 30 21,04
32 Fernando Ferreira 47 VET60 CMBCP 27,15 Serie 5
42 Antonio Silva 50 VET60 CCDCASS 20,73 José Bom 33 VET75 LP
T &
- Dardo 700 Gr (Masc) 2.000 Mt.Obstaculos (Fem)
Serie 1 Serie 1
1° Fonseca Antunes 60 VET50 Suov 37,40 12 Vanda Ribeiro 75 VET35 GRECAS 7 1367 RN
2° Fernando Ribeiro 56 VET50 CLUVE 34,83 22 Anabela Santos 73 VET35 GDL 9 50,48
3% Fernando Azevedo 59 VET50 NAC 25,08 Serie 2
42 Alvaro Almeida 60 VET50 CSGAIA 24,04 a nja . .
50 Norberto Oliveira 59 VET50 NAC 17,57 12 M2 Matilde Batista 66 VET40 JAM 8 50,23
Serie 2 ,,a\
12 Antonio Miranda 55 VET55  GDL 19,94 é/ Disco 1 Kg (Fem)
/(C
§ Serie 1
Dardo 800 Gr (Masc) 12 Sonia Gracio 74 VET35  GS-RC 37,56
Serie 1 M. la Gil e VET- CLAC
10 Sergio Almeida 72 VET35  CFB 45,23 1% Manuela G Seri 367 40 15,80
2° Manuel Pereira 73 VET35  CCSIM 33,69 erie
3 Artur Pinto 74 VET35 NAC 32,54 12 Isabel Costa 62 VET45 CLUVE 17,30
4° Joao Verissimo 72 VET35 SLB 31,00 Serie 4
Serie 2 12 Elisabete Cardoso 58 VET50 Suov 28,30
12 Jorge Santos 67 VET40 SLB 30,60 Serie 5
22 Vitor Pimenta 66 VET40 ARSM 28,35 12 Emilia Nunes 54 VET55 CLUVE 17,63
Serie 3 Serie 6
1¢ Carlos Cunha 62 VET45 NAC 47,10 12 lvone Lobo 36 VET70 CLUVE 12,30
22 Luis Oliveira 62 VET45 CASM 46,15 p E 1
3° Jose Paulo Silva 66 VET45  CCSIM 43,22 rova Extra
42 Antonio Fonseca 65 VET45  GJPB 38,23 12 Céu Cunha 62 VET45  CLUVE 29,65
5° Paulo Vilaca 64 VET45 ESCMOV 2233 12 Paula Martinho 54 VET55 CLUVE 21,21
X F
~4—~ 5.000 Metros Marcha (Fem) Langcamento Peso-6Kg (Masc)
Serie 1 Serie 1
12 Sandra Silva 75 VET35  GRECAS 25 56,12 RN 12 Fonseca Antunes 60 VET50  SUOV 11,92
Serie 2 2° Augusto Cavaleiro 61 VET50 AAC 11,48
N . 32 Alvaro Almeida 60 VET50 CSGAIA 8,76
1% Anabela Moreira 70 VET40 - CDQ 255070 AN 4° Ferando Ribeiro 56 VETS0 ~ CLUVE 8,44
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Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados
CAMPEONATO NACIONAL ANAV
Centro de Estagio do Luso

LUSO
Jornada de: sexta-feira, 10 de Junho de 2011 1130022
-
5 &
~%4— Lancamento Peso-6Kg (Masc) Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1 Serie 7
52 Antonio Pinho 58 VET50 NAC 8,32 12 Julio Correia 45 VET65 CCSIM 4,45 +2,7v
6° Humberto Assuncao 58 VET50 NAC 7,89 2° Leonel Carvalho 43 VET65 SCP 4,43 +1,7
7° Pedro Curvelo 60 VET50 SLB 7,03 32 Joaquim Carvalho 41 VET65 SLB 3,74 +32v
P Marcas Com vento Regulamentar
\ﬂ 19 Carlos Pereira 72 VET45 ACRASX 563 +1,9
Lancamento Peso-7.26 (Masc) 12 Jose Paulo Silva 66 VET45  CCSIM 470 +20
X 12 Julio Correia 45 VET65 CCSIM 4,02 +1.3
Serie 1 2° Joao Bernardes 58 VET50 SLB 4,21 -15
12 Nuno Serra 74 VET35 AAC 14,05 2° Antonio Miranda 55 VET55 GDL 3,78 +08
2° Hugo Batista 73 VET35 CASM 12,07 32 Ricardo Lemos 73 VET35 SLB 520 +1,0
32 Sergio Almeida 72 VET35 CFB 11,18 32 Joaquim Carvalho 41 VET65 SLB 3,62 +15
42 Jose Correia 74 VET35 NAC 10,01 4° Ramiro Monte 60 VET50 NAC 3,75 +19
5° Angelo Brito 74 VET35 SLB 8,78 52 Mario Oliveira 60 VET50 NAC 3,09 +14
62 Bruno Pascoa 76 VET35 SLB 6,27
Serie 2 ﬁg)g?’
1° Jorge Santos 69 VET40  SUOV 12,67 ~=—=—4X100 Metros Planos (Fem)
2° Nuno Martins 71 VET40 CBA 10,19 A
3° Vitor Pimenta 66 VET40  ARSM 8,27 Serie 1
4° Ricardo Duarte 70 VET40 SLB 7,92 12 Equipa Mista 63 VET35 EM 104,23
5° Antonio Leite 69 VET40 NAC 7,41 m? alice santos (1963) / anabela
6° Arlindo Neves 68 VET40  CCSJM 6,32 santos (1973) / fatima mota
Serie 3 (1963) / clara silva (1963)
o 22 Clac 72 VET35  CLAC 110,29
12 Luis Oliveira 62 VET45 CASM 9,60 .
2¢ Carlos Cunha 62 VET45  NAC 9,03 Serie 2
32 Joao Milheiro 63 VET45  CCSIM 867 12 Equipa Mista 63 VET40  EM 10370 AN
42 Antonio Almeida 62 VET45  ADEC-MS 8,39 m? matilde batista (1966) /
antonieta santos (1968) / rosa
oliveira (1966) / herminia pereira
é?Q . (1963)
Salto em Comprimento (Masc)
LU
Serie 1 ﬁ 4X100 Metros Planos (Masc)
12 Joao Verissimo 72 VET35 SLB 597 +17
2° Pedro Feliciano 73 VET35 SLB 596 +13 Serie 1
3° Ricardo Lemos 73 VET35 SLB 547 +32v 1° S 1 Benfica 73 VET35 SLB 4822
4° Marco Rodriques 74 VET35 ARSM 5,03 +0,9 bruno péscoa (1976) / angelo
52 Victor Correia 72 VET35 NAC 4,72 +1.2 brito (1974) / pedro feliciano
6° Artur Pinto 74 VET35 NAC 4,68 +13 (1973) / ricardo lemos (1973)
79 Alcino Nunes 72 VET35 CLAC 4,31 +1,9 2° Equipa Mista 63 VET35 EM 5240
Serie 2 manuel carvalho (1968) / diogo
19 Manuel Carvalho 68 VET40  CAO 552 +17 Crons) fora) o7
Serie 3 3° Nac 57 VET35  NAC 56,51
1¢ Carlos Pereira 72 VET45 ACRASX 573 +24v jose correia (1974) / artur
2° Jose Paulo Silva 66 VET45 CCSJIM 4,78 +2,7v rodrigues (1975) / edmundo
3¢ Antonio Almeida 62 VET45  ADEC-MS 4,43 +15 guedes (1957) / victor correia
42 Paulo Vilaca 64 VET45  ESCMOV 428 +12 (1972)
Serie 4 Serie 2
12 Joao Bernardes 58 VET50 SLB 539 +1,1 1° S L Benfica 58 VET40 SLB 4831
22 Carlos Santos 58 VET50  ADEC-MS 4,47 +2,9v paulo feliciano (1966) / pedro
3° Norberto Oliveira 59 VET50  NAC 432 417 curvelo (1960) / ricardo duarte
) (1970) / joao bernardes (1958)
4° Ramiro Monte 60 VET50 NAC 3,79 +22v 20 Nac 65 VET40 NAC 5209
52 Mario Oliveira 60 VET50 NAC 328 +3,0v . . . . !
X rui nogueira (1965) / jose silva
Serie 5 (1968) / antonio leite (1969) /
1 Vitor Mendes 55 VET55  SLB 4,72 -04 virgilio pinto (1968)
22 Antonio Miranda 55 VET55 GDL 3,97 +26v 32 Cesim 66 VET40 CCSIMm 56,72
Serie 6 fernando soares (1971) / arlindo
neves (1968) / manuel oliveira
12 Armando Silva 49 VET60 CCSJIM 3,42 +0,6 (1967) / jose paulo silva (1966)
2° Antonio Rocha 46 VET60 NAC 320 +26v
ok,
{ {/ v\a?n
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Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados
CAMPEONATO NACIONAL ANAV
Centro de Estagio do Luso

ANAV - ADAC

Jornada de: sexta-feira, 10 de Junho de 2011 1130022
Q
B
———4X100 Metros Planos (Masc) = 5.000 Metros (Masc)
Serie 3 Serie 3
12 Adec-ms 60 VET45 ADEC-MS 57,86 1¢ Fernando Adriao 65 VET45 NAC 15 4333
Serie 4 2° Luis Faria 64 VET45 AMVE 0,00
12 Nac 59 VET50 NAC 5894 32 Americo Oliveira 61 VET45 EAROS 0,00
ramiro monte (1960) / norberto 42 Jacinto Correia 64 VET45 ARDVC 0,00
oliveira (1959) / manuel luis Serie 4
silva (1961) / manuel silva (1961) 12 Pedro Terra 57 VET5S0  CCSIM 15 42,96
2¢ Cosim 56 VET50 ~ CCSIM 59,08 22 Jose Paginha 60 VET50  CRDA 0,00
;’a’ io per f;g"’s( ’/95‘2/ ”;a"”"’ 3° Aderito Curto 60 VET50  GS-RC 0,00
ey (1o59) o ererra (1960) 4° Manuel Vieira 59 VET50  AFIS 0,00
B 5° Henrique Paredes 60 VET50 EAROS 0,00
Serie 5 Serie 5
° i i RN
! fngr?o,\z:;a(eiro (193 8)3/5;0‘227—55 EM 54293 12 Antonio Ferreira 53 VET55 CAMIR 0,00
esteves (1952) / antonio 22 Jose Valentim . 53 VET55  CRDA 0,00
fortunato (1946) / leonel Serie 6
carvalho (1943) 12 Diamantino Coelho 48 VET60 IND 0,00
Serie 6 Serie 7
1¢ Cesim 45 VET60  CCSIM 104,06 12 Jose Abade 45 VET65  CLUVE 0,00
julio correia (1945) / armando Serie §
silva (1949) / agostinho correia o
(1947) / manuel dias (1950) 12 Lucrécio Dias 36 VET75 CLAC 0,00
22 Clac 36 VET60 CLAC 10939 P
manuel maia (1940) / joao
joaquim (1947) / lucrécio dias ~%— Langcamento Peso-3Kg (Masc)
(1936) / antonio paixao (1950)
Serie 7 Serie 1
12 S L Benfica 43 VET65 SLB 11057 1¢ Eduardo Martinho 28 VET80 CLUVE 5,85
fernando luis (1936) / francisco Serie 2
vicente (1933) / francisco o .
cabrita (1943) /ioaquim 12 Adriano Gomes 23 VET85 SLB 5,59
carvalho (1941) P B
Q
~%4— Lancamento Peso-4Kg (Masc)
—— 5.000 Metros (Fem)
Serie 1
Serie 1 12 Vilar Santos 36 VET75 SLB 8,81
12 Lucinda Moreiras 70 VET40  FCPF 0,00 2° Elvino Cruz 34 VET75  SLB 812
22 Odete Cruz 66 VET40 GS-RC 0,00 32 Custodio Mateus 36 VET75 CLUVE 7,86
Serie 2 P
12 M@ Fatima Pinho 63 VET45 GRECAS 0,00 ) . Lang:amento Peso-5Kg (Masc)
Q
E e 1
N 5.000 Metros (Masc) erte
12 Jorge Grave 49 VET60 CLUVE 11,27
Serie 1 2° Rogério Batista 47 VET60  SLB 10,84
2 Fe Fe i VET MBCP 7
1° Manuel Ferraz 75 VET35  CRAL 150021 ig e 'gjgldzn il :; VETZZ gGEC g’fg
2% Artur Rodriques 7S VET35  NAC 152474 5° Antonio Silva 50 VET60 ~ CCDCASS 8,18
8% Rui Andrade 72 VET35  GACG 0,00 6° Antonio Rocha 46 VETSO  NAC 6,74
42 Anotnio Silva 73 VET35 GS-RC 0,00 Serie 2
5¢ Joao Silva 74 VET35  GS-RC 0.00 erie
Serie 2 12 Jose Pedroso 46 VET65 SLB 8,05
12 Antonio Costa 66 VET40 ubv 15 4549
2° Antonio Cesar 70 VET40 CRAL 0,00
3¢ Pedro Sarabando 71 VET40 GRECAS 0,00
4° Paulo Figueira 71 VET40 GS-RC 0,00
52 Paulo Oliveira 68 VET40 EAROS 0,00
62 Fernando Soares 71 VET40 CCSIM 0,00
Serie 3
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Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados
CAMPEONATO NACIONAL ANAV
Centro de Estagio do Luso

Jornada de: sabado, 11 de Junho de 2011 1130022
S &
2.000 Mt.Obstaculos (Masc) -2 Dardo 400 Gr (Fem)
Serie 1 Serie 2
12 Jose Ribeiro 51 VET60 CLUVE 7 45,56 12 Jvone Lobo 36 VET70 CLUVE 14,05
Serie 2 —
12 Domingos Moreira 45 VET65 IND 7 56,70 %#
~ -2 Dardo 500 Gr (Fem)
u\-
%’ 3.000 Mt.Obstaculos (Masc) Serie 1
12 Paula Martinho 54 VET55 CLUVE 25,88
Serie 1 —
12 Artur Rodriqgues 75 VET35 NAC 9 49,07 %‘{
2¢ Joao Silva 74 VET35 GSRC 12 1148 — Dardo 600 Gr (Fem)
32 Anotnio Silva 73 VET35 GS-RC 12 35,63 A
Serie 2 Serie 1
1° Manuel Oliveira 67 VET40  CCSIM 10 57,04 1% Céu Cunha 62 VET45  CLUVE 36,55
Serie 3 g«"
12 Antonio Rodriqgues 62 VET45 ARDVC 10 26,60 L Lang:am. Martelo-3Kg (Masc )
2° Fernando Adriao 65 VET45 NAC 10 54,44
3? Jose Gomes 63 VET45 CLAC 12 01,81 Serie 1
Serie 4 12 Eduardo Martinho 28 VETS0  CLUVE 21,49
12 Pedro Terra 57 VET50 CCSIM 12 59,78 Serie 2
i 12 Adriano Gomes 23 VET85  SLB 18,77
—— 3.000 Metros (Fem) Kﬂ
Serie 1 2\ Lancam.Martelo-4Kg (Masc)
12 Lucinda Moreiras 70 VET40 FCPF 10 41,95 Serie 1
22 Anabela Moreil 70 VET40 CD 115330 .
3° orczt: gruzo o 66 VET40 Gsi’c 13 31,04 1% Elvino Cruz S4 VET75  SLB 22,4z
. ’ 22 Custodio Mateus 36 VET75 CLUVE 21,08
Serie 2
12 M2 Fatima Pinho 63 VET45 GRECAS 11 30,69 g’o
° ZL_ Langam.Martelo-5Kg (Masc)
= 3.000 Metros (Masc) Serie 1
Serie 1 12 Jorge Grave 49 VET60 CLUVE 37,16
erie 2° Manuel Andrade 47 VET60 CGE 22,81
1¢ Manuel Ferraz 75 VET35 CRAL 8 37,02 3° Rogério Batista 47 VET60 SLB 2249
2° Orlando Santos 74 VET35 NAC 9 1296 Serie 2
2 [ i I VET: IND 1 4,7
8¢ Luis Carlos | TRVETE 03479 10 Jose Pedroso 46 VET65  SLB 35,10
Serie 2
12 Antonio Costa 66 VET40  UDV 909,69 @
22 Antonio Cesar 70 VET40 CRAL 91226 ! Salto cOm Vara (Fem)
32 Cesario Simoes 69 VET40 ARDVC 9 4795
4° Pedro Sarabanda 71 VET40 GRECAS 10 0046 Serie 1
Serie 3 12 Barbara Moreira 74 VET35 IND 1,90
12 Fernando Adriao 65 VET45 NAC 10 1357
2° Joao Pereira 61 VET45  AFIS 10 18,11 K’“
32 Jacinto Correia 64 VET45 ARDVC 10 21,42 &k Langam_Martelo-a Kg (Masc)
Serie 4
12 Pedro Terra 57 VET50  CCSIM 10 30,78 Serie 1
2° Aderito Curto 60 VET50 GS-RC 111375 12 Augusto Cavaleiro 61 VET50 AAC 45,07
32 Jose Neto 57 VET50 CRDA 112044 2° Antonio Pinho 58 VET50 NAC 36,06
Serie 5 32 Humberto Assuncao 58 VET50 NAC 22,91
12 Antonio Ferreira 53 VET55  CAMIR 10 56,95 4% Fernando Azevedo 59 VET50 ~ NAC 18,05
2° Jose Valentim 53 VET55 CRDA 13 2884
Serie 6 é
L_ Lancam.M. lo-7,26K M:
12 Auspicio Fernandes 42 VET65 GDSANTT 14 16,83 - Lahca artelo-7,26 (Masc)
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Comunicado de Resultados
CAMPEONATO NACIONAL ANAV
Centro de Estagio do Luso

Jornada de: sabado, 11 de Junho de 2011

LUSO

Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra

1130022

V;L Langcam.Martelo-7,26K

Serie 1
73 VET35
73 VET35
74 VET35
Serie 2
71 VET40
Serie 3
64 VET45
65 VET45

12 Manuel Pereira
2° Hugo Batista
32 Jose Correia

12 Nuno Martins

12 Artur Silva
2° Joaquim Gregorio

-

o
=J1J 110M Barreiras-1.00

Serie 1

73 VET35
72 VET35

12 Pedro Feliciano
2° Antonio Araujo

f!

/

~1J 100 M Barreiras-0.84

Serie 2
12 Antonio Fortunato 46 VET60
2° Vitor Mendes 47 VET60
32 Armando Silva 49 VET60

f!

/

=11 100 M Barreiras-0.91

Serie 1

1¢ Carlos Santos 58 VET50

-

e,
~1 1 80 M Barreiras-0,76

Serie 1
12 Antonieta Santos 68 VET40

Serie 2

12 M2 Alice Santos 63 VET45
<
N 800 Metros
Serie 1
12 M? Matilde Batista 66 VET40
Serie 2
12 M2 Alice Fernandes 52 VET55
<
N 800 Metros
Serie 1
12 Luis Racoes 75 VET35
2° Angelo Araujo 76 VET35
32 Alcino Nunes 72 VET35
42 Joao Silva 74 VET35
Serie 2
12 Antonio Oliveira 66 VET40

ANAV - ADAC

(Masc)
CCSIM 38,64
CASM 33,77
NAC 18,46
CBA 25,75
Suov 29,22
NAC 18,42
(Masc)
Vento: Fav: + 1,1
SLB 1727
NAC 20,04
(Masc)
Vento: Fav: + 0,6
SCP 1937
CLUVE 2300
CCSIM 27,71
(Masc)
Vento: Fav: + 0,6
ADEC-MS 35,99
(Fem)
Vento: Fav: + 0,7
JAM 18,03
Vento: Fav: + 0,7
ADEC-MS 18,02
(Fem)
JAM 2 4554
GDL 3 09,57
(Masc)
GS-RC 1 58,09
NAC 15975
CLAC 22237
GS-RC 2 36,95
AAC 1 58,86

Q

= 800 Metros

Serie 2
2° Raul Lourenco 70 VET40
32 Manuel Oliveira 67 VET40
42 Carlos Simoes 69 VET40
52 Jose Silva 68 VET40
6° Jose Feteira 67 VET40
Serie 3
12 Antonio Fonseca 65 VET45
2° Antonio Rodriques 62 VET45
3¢ Augusto Antunes 64 VET45
42 Joao Pereira 61 VET45
Serie 4
12 Antonio Vieira 57 VET50
2° Antonio Pereira 60 VET50
3¢ Mario Oliveira 60 VET50
4° Jose Paginha 60 VET50
5° Jose Picarra 56 VET50
6° Aderito Curto 60 VET50
Serie 5
12 Manuel Ferreira 56 VET55
Serie 6
12 Joao Joaquim 47 VET60
Serie 7
12 Manuel Maia 40 VET70
Serie 8
12 Francisco Vicente 33 VET75
2° Lucrécio Dias 36 VET75
3¢ Fernando Luis 36 VET75
Serie 9
12 Jose Canelo 24 VET85
300 M BARREIAS 0,68
Serie 1
12 Francisco Vicente 33 VET75

o=
=1J 300 M Barreiras-0,76
Serie 1

12 Antonio Fortunato 46 VET60

-

Y,
=J1J 400 M Barreiras-0.91

Serie 1
12 Vitor Araujo 74 VET35
2° Angelo Araujo 76 VET35
Serie 2

12 Paulo Lopes 68 VET40

Salto em Altura

Serie 1

12 Pedro Feliciano 73 VET35

NDCO
CCSIM
ARSM
NAC
ARSM

GJPB
ARDVC
AMVE
AFIS

AFIS
CCSIM
NAC
CRDA
CRDA
GS-RC

CCSIM

CLAC

CLAC

SLB
CLAC
SLB

CLAC

SLB

SCP

NAC
NAC

CCSIM

SLB

(Masc)

2 0349
21262
217,12
219,30
221,45

2 08,91
21372
217,01
22212

22062
22228
22824
23072
2 34,68
2 35,01

2 36,59
25026
310,33

3 07,41
3 14,57
3 15,46

4 20,53

(Masc)

10758

(Masc)

55,03

(Masc)

10310
12256

11258

(Masc)

1,70
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Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados
CAMPEONATO NACIONAL ANAV
Centro de Estagio do Luso

Jornada de: sabado, 11 de Junho de 2011 1130022
<o &
Salto em Altura (Masc) Triplo Salto (Masc)
Serie 1 Serie 1
2° Diogo Caseiro 72 VET35 IND 1,55 2° Joao Verissimo 72 VET35 SLB 10,97 +05
32 Vitor Araujo 74 VET35 NAC 1,30 32 Diogo Caseiro 72 VET35 IND 10,27 -07
42 Orlando Santos 74 VET35 NAC 1,25 42 Victor Correia 72 VET35 NAC 9,53 +0,1
Serie 2 Serie 2
12 Manuel Carvalho 68 VET40 CAO 1,45 12 Virgilio Pinto 68 VET40 NAC 10,49 -1,0
2° Antonio Leite 69 VET40 NAC 1,20 2° Jorge Santos 67 VET40 SLB 9,98 +1,0
32 Jose Silva 68 VET40 NAC 1,05 Serie 3
Serie 3 12 Jose Paulo Silva 66 VET45  CCSIM 10,90 +08
12 Carlos Pereira 63 VET45 ACRASX 1,82 Serie 4
2¢ Joaquim Correia ‘ 65 VET45  NAC 1,15 12 Ramiro Monte 60 VET50  NAC 859 +0.6
Serie 4 Serie 5
12 Manuel Luis Silva 61 VET50  NAC 1,15 12 Vitor Mendes 55 VET55  SLB 10,70 +1.5
2° Anibal Antonio 59 VET50 NAC 1,05 .
. Serie 6
Serie 5
. 12 Leonel Carvalho 43 VET65 SCP 8,62 +07
1 Vitor Mendes S5 VETS5  SLB 1,60 20 Joaquim Carvalho 41 VETe5  SLB 758 +13
Serie 6 Marcas Com vento Regulamentar
1% Jose Ribeiro 51 VET60  CLUVE 1,25 12 Antonio Araujo 72 VET35  NAC 11,37 -04
Serie 7
12 Vilar Santos 36 VET75  SLB 1,10 /{g/?/
. <— 200 Metros (Fem)
>
Disco 1 Kg (Masc) Serie 1 Vento: Favi+ 2,9 v
X 12 Sara Domingos 72 VET35 CLAC 4717
Serie 1 Serie 2 Vento: Fav:+ 29 v
1i Jor_qt? 'Grave' 49 VET60 CLUVE 35,23 12 Antonieta Santos 68 VET40 JAM 31,37
2% Rogério Batista. 47 VET60  SLB 53,60 2% Ana PaulaAbegdo 68 VET40  CLAC 3255
32 Fernando Ferreira 47 VET60 CMBCP 32,73 Serie 3 Vento: Fav-+ 1.2
4° Manuel Andrade 47 VET60  CGE 26,98 i ) ’ o
52 Antonio Rocha 46 VET60  NAC 24,48 1% Clara Silva 63 VET45  IND 3389
6° Vitor Mendes 47 VET60  CLUVE 23,07 2¢ Fatima Mota 63 VET45  CAR-S 37,06
72 Antonio Silva 50 VET60  CCDCASS 20,22 Serie 4 Vento: Fav:+ 1,2
Serie 2 12 Emilia Nunes 54 VET55 CLUVE 3547
12 Jose Pedroso 46 VET65 SLB 24,36 22 M2 Alice Fernandes 52 VET55 GDL 39,14
2° Joaquim Carvalho 41 VET65 SLB 24,34 s
Serie 3 b=
~—— 200 Metr ‘M.
12 Antonio Peixeiro 38 VET70 SCP 26,16 00 Metros ( asc)
Serie 4 Serie Vento: Fav:+ 1,9
12 Elvino Qruz 34 VET75 SLB 21,39 12 Aderito Angelino 72 VET35 CRDA 24,55
2° Custodio Mateus 36 VET75 CLUVE 19,21 20 Angelo Brito 74 VET35 SLB 2502
Serie 5 32 Joao Mioludo 73 VET35 ARDVC 2553
12 Eduardo Martinho 28 VET80 CLUVE 8,22 42 Ricardo Lemos 73 VET35 SLB 26,78
Serie 6 52 Victor Correia 72 VET35 NAC 29,40
12 Adriano Gomes 23 VET85  SLB 15,80 Serie 1 Vento: Fav:+ 1.8
12 Virgilio Pinto 68 VET40 NAC 24,63
é z\ 2° Ricardo Duarte 70 VET40 SLB 2515
Triplo Salto (Fem) 32 Jose Feteira 67 VET40 ARSM 27,02
42 Paulo Feliciano 66 VET40 SLB 28,00
Serie 1 5 Arlindo Neves 68 VET40 CCSIM 33,09
12 Anabela Santos 73 VET35  GDL 6,75 -1.0 Serie 2 Vento: Fav:+ 1.4
12 Rui Nogueira 65 VET45 NAC 24,80
o 2° Carlos Pereira 72 VET45 ACRASX 2542
Triplo Salto (Masc) 3¢ Daniel Covas 61 VET45  JV 2782
Serie 3 Vento: Fav:+ 1,4
Serie 1 12 Pedro Curvelo 60 VET50  SLB 2516
12 Antonio Araujo 72 VET35 NAC 11,65 +33v 2° Joao Bernardes 58 VET50 SLB 25,43

ANAV - ADAC

Péagina 8 de 11
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Comunicado de Resultados
CAMPEONATO NACIONAL ANAV
Centro de Estagio do Luso

Jornada de: sabado, 11 de Junho de 2011 1130022
-~ 9
e £
<~—— 200 Metros (Masc) Disco 2 KgS (Masc)
Serie 3 Vento: Fav:+ 14 Serie 3
32 Manuel Luis Silva 61 VET50 NAC 4220 3¢ Artur Silva 64 VET45 SuUov 24,42
Serie 4 Vento: Fav: + 0,6 4° Antonio Almeida 62 VET45 ADEC-MS 17,78
12 Alberto Nunes 53 VET55 CLUVE 2781
2° Jose Esteves 52 VET55 SLB 28,05 5?3)5&
3° Luis Petisca 54 VET55  IND 28,62 ~——4X400 Metros (Masc)
4° Manuel Ferreira 56 VET55 CCSIM 39,66 .
Serie 5 Vento: Fav: + 0,6 Serie 1
10 Mario Rocha 49 VET60  ADEC-MS 31,56 1% Nac _ 65 VET35  NAC 3528 RN
20 Manuel Dias 50 VET60 ~ CCSIM 3381 fernando adriao (1965) / angelo
o . . ’ araujo (1976) / orlando santos
32 Antonio Paixdo ‘ 50 VET60 CLAC 34,59 (1974) / antonio araujo (1972)
Serie 6 Vento: Fav:+ 04 22 Gira Sol 73 VET35  GS-RC 410,01
12 Leonel Carvalho 43 VET65 SCP 31,34 anotnio silva (1973) / luis racoes
2° Alberto Pinho 44 VET65  ADEC-MS 3372 (1975) / joao silva (1974) / paulo
3° Jose Duarte 45 VET65  NAC 3576 figueira (1973)
42 Francisco Cabrita 43 VET65 SLB 40,47 Serie 2
Serie 7 Vento: Fav: + 1,3 12 Equipa Mista 66 VET40 EM 3 56,67
12 Antonio Peixeiro 38 VET70  SCP 31,32 ?,I,’ZZ;}',’;%Z? /( !ggz)fé f:srz
0 i i j j
2° Ernani Carvalho . 37 VET70 CGE 55,65 (1967) / antonio oliveira (1966)
Serie 8 Vento: Fav:+ 1,3 .
) Serie 3
;; ’J:em,agd; Luis 22 KEZ: fﬁs 33’?2 10 Nac 46 VET50  NAC 44928
ose Fo ) : mario oliveira (1960) / anibal
Serie 9 Vento: Fav:+ 1,3 antonio (1959) / fernando
12 Jose Reis 31 VET80 CGE 4845 azevedo (1959) / antonio rocha
Serie 91 Vento: Fav:+ 1,3 (1946)
o 2° C R D Arrudense 53 VET50 CRDA 5 0341
12 Jose Canelo 24 VET85 CLAC 57,04 jose picarra (1956) / jose neto
—2 (1957) / jose paginha (1960) /
\—ﬁi jose valentim (1953)
Disco 1.5 Kg (Masc) Serie 4
Serie 1 12 Equipa Mista 47 VET55 EM 4 4363
erie luis petisca (1954) / jose costa
12 Augusto Cavaleiro 61 VET50 AAC 38,30 (1947) / fernando ferreira (1947)
2° Fonseca Antunes 60 VET50 Suov 37,81 / jose ribeiro (1951)
32 Alvaro Almeida 60 VET50 CSG 28,74 P
42 Antonio Pinho 58 VET50  NAC 28,67 \ﬂ
52 Fernando Ribeiro 56 VET50  CLUVE 23,87 Lancamento Peso-3Kg (Fem)
62 Humberto Assuncdo 58 VET50 NAC 17,11
7° Anibal Antonio 59 VET50 NAC 11,33 Serie 1
,,-O\ 12 Elisabete Cardoso 58 VET50 Suov 9,08
é . Serie 2
Disco 2 KgS (Masc) 12 Paula Martinho 54 VET55 CLUVE 8,69
Serie 1 Prova Extra 1
12 Nuno Serra 74 VET35 AAC 35,20 12 Ivone Lobo 36 VET70 CLUVE 4,77
2° Hugo Batista 74 VET35 CASM 35,06 P
3° Jose Correia 74 VET35 NAC 27,60
Serie 2 ~%— Lancamento Peso-4Kg (Fem)
1¢ Jorge Santos 69 VET40 Suov 36,62 .
2° Nuno Martins 71 VET40  CBA 27,91 Serie 1
3¢ Vitor Pimenta 66 VET40 ARSM 23,37 12 Sonia Gracio 74 VET35 GS-RC 10,93
42 Carlos Simoes 69 VET40 ARSM 19,31 2% Barbara Moreira 74 VET35 IND 5,94
52 Jorge Santos 67 VET40 SLB 18,51 Serie 2
6° Antonio Leite 69 VET40  NAC 16,06 12 Teresa Tavares 68 VET40  CSGAIA 7,42
7° Jose Simoes 68 VET40 ARSM 13,81 22 Manuela Gil 67 VET40 CLAC 6,73
Serie 3 Serie 3
12 Antonmio Ribeiro 63 VET45 CCSIM 31,50 12 Céu Cunha 62 VET45 CLUVE 11,82
29 Luis Oliveira 62 VET45 CASM 28,52 22 [sabel Costa 62 VET45 CLUVE 7.85
g
{ v '\a?n
i Tene®
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Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados
CAMPEONATO NACIONAL ANAV
Centro de Estagio do Luso

LUSO
Jornada de: sabado, 11 de Junho de 2011 1130022
CCSJM  Clube de Campismo de Séao 42 42 19 19
Jodo da Madeira
o L . GDL Grupo Desportivpo da 6 3 9 2 1 3
Clube Participantes Participacoes Nr.Atletas Lourocoope
GJPB Grupo Juvenil de Pinheiro da 3 3 1 1
FM T F M T Bemposta
GRECAS Associagao Desportiva e Rec 4 2 6 3 1 4
PORTUGAL - Cult de Santo Anténio
JAM Juventude Atlética Mozelense 6 6 2 2
ADEC-MS ADEC - MS 3 13 16 1 6 7 NAC Ntcleo de Atletismo de 1 83 84 1 32 33
ARDVC  ARD VILA CHA 9 9 4 4 Cucujaes
CCDCASSCCD CASCAIS 3 3 1 1 ASSOCIACAO ATLE.I.‘ISMO PORlTO
CGE CLUBE GALP ENERGIA 9 9 3 3 CSGAIA Clube Splrldonlde Gaia 3 2 5 1 2 3
CMBCP  GLUBE MILLENNIUM BCP 3 3 1 1 ESCMOV Escola do Movimento . 2 2 1 1
csac Clube "A Sacavenense" 1 1 1 1 FCPF Futebol Clube de Penafiel 2 2 1 1
EM EQUIPA MISTA 5 4 6 5 4 6 ubv Unido Desportiva da Varzea 3 3 1 1
GACG GRUPO ATLETISMO 1 1 1 1 ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA
CARANGUEJEIRA AMVE ASS. MOINHO DE VERMOIM 3 2 2
GDSANTT CLUBE DESPORTIVO SANT 2 2 1 1 CSG Centro Social De Gondar 1 1 1 1
TOTTA . o
p LINDA - A - PASTORA 3 3 1 1 EAROS I':_.scola Atletismo Rosa Oliveira 2 6 8 2 3 5
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGANCA
International Association of Athletics Federations (I
CAMIR  Clube Amador de Mirandela 2 2 1 1
IND INDIVIDUAL 4 13 17 2 8 10
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA
ASSOCIACAQ ATLETISMO LISBOA
] ACRASX Associacdo Cultural Rec e de 6 6 3 3
CAG Centro de Atletismo das 1 1 1 1 Assisténcia de Seixas
Galinheiras , ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA
CASM Clube De Atletismo Salesianos 6 6 2 2 i i
De Manique NDCO  Nucleo Desportivo e Cultural de 1 1 1 1
CFB  Clube de Futebol "Os 2 2 11 Odemira
Belenenses” ASSOCIACAQ ATLETISMO ALGARVE
CRDA Clube Recreativo e Desportivo 13 18 6 6 ADCPF  Academia Desportiva e Cultural 1 1 1 1
Arrudense da Praia da Falésia
JOMA Juventude Operéaria de Monte 2 2 1 1 cDhQ Centro Desportivo de Quarteira 2 P 1 1
Abrado CRAL Clube Recreativo Alturense 5 5 2 P
SCP Sporting Clube de Portugal 9 9 3 3
SLB Sport Lisboa e Benfica 68 68 24 24
ASSOCIACAQ ATLETISMO SANTAREM Totais de participag()es 83 37
CAR-S  Clube Atlético Riachense 3 3 1 1 individuais + estafetas 422 184
CLAC Clube de Lazer Aventura e 12 19 31 5 8 13 505
Competigao 221
ASSOCIACAO ATLETISMQ LEIRIA . ~
) Participacées Nr.Atletas
CBA Casa do Benfica em Alcobaca 3 3 1 1 Participacao por Escalao
JV Juventude Vidigalense 2 2 1 1 F M T F M T
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL Seniores 1 1 1 1
CPC Casado Povo de Corroios L T Veteranos +35 21 77 98 11 34 45
ASSOCIACAO DI.STIfITAL A’TLFTISMO COIMBR Veteranos +40 23 67 90 10 32 42
AAC Assodiacao Academica de 5 8 4 4 Veteranos +45 20 56 76 9 25 34
ARSM  Associagao Recreativa S. Miguel 12 12 5 5 Veteranos +50 4 79 8 2 34 36
CLUVE  Clube de Veteranos de 18 24 42 5 11 16 Veteranos +55 10 25 3 3 12 15
Atietismo de Coimbra Veteranos +60 47 47 20 20
:Sjvo 2'“? S:' (: RS”TE’S ga‘a'f”," ) 2 1? 13 ? g Z Veteranos +65 27 27 111
ociedade Unido Operéria dos
Vaio P Veteranos +70 4 11 15 1 5 6
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO Veteranos +75 21 21 7 7
ACRVD  Associacdo Cultural e 3 3 2 2 Veteranos +80 6 6 2 2
Recreativa de Valdagua Veteranos +85 6 6 2 2
AFIS Atletas de Fins de Semana 6 6 3 3
CAO Clube de Atletismo de Ovar 4 4 2 2
ok,
{ {/ v\a?n
i e
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CAMPEONATO NACIONAL ANAV
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LUSO
Jornada de: sébado, 11 de Junho de 2011
B . Participacoes Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T FM T
Totais de participagcoes 83 37
individuais + estafetas 422 184
505

Legendagem de Observacées Codificadas

RN Recorde Nacional
Hg.
{ NG
i Tene®
ANAV - ADAC

221

Pagina 11 de 11



Associacao Distrital de Atletismo de Coimbra

11-06-2011

Classificacao Colectiva da Competicao
CAMPEONATO NACIONAL ANAV

Classificacao

Pontuacao Clube

Femininos
1 118,00 CLUVE Clube de Veteranos de Atletismo de Coimbra
2 84,00 CLAC Clube de Lazer Aventura e Competigéo
3 48,00 JAM Juventude Atlética Mozelense
4 46,00 GDL Grupo Desportivpo da Lourocoope
5 37,00 GS-RC Gira Sol / Ramos Catarino
6 32,00 GRECAS Associacédo Desportiva e Rec Cult de Santo Anténio
7 24,00 ADEC-MS ADEC - MS
8 24,00 SUOV Sociedade Unido Operaria dos Vais
9 23,00 CSGAIA Clube Spiridon de Gaia
10 22,00 ACRVD Associacéo Cultural e Recreativa de Valdagua
11 20,00 CAR-S Clube Atlético Riachense
12 16,00 EAROS Escola Atletismo Rosa Oliveira
13 16,00 FCPF Futebol Clube de Penafiel
14 15,00 cbQ Centro Desportivo de Quarteira
15 8,00 JOMA Juventude Operaria de Monte Abrado
16 8,00 ADCPF Academia Desportiva e Cultural da Praia da Falésia
17 6,00 NAC Nucleo de Atletismo de Cucujaes
Masculinos
1 463,00 NAC Nucleo de Atletismo de Cucujaes
2 449,00 SLB Sport Lisboa e Benfica
3 261,00 CCSUM Clube de Campismo de Sao Joao da Madeira
4 170,00 CLUVE Clube de Veteranos de Atletismo de Coimbra
5 127,00 CLAC Clube de Lazer Aventura e Competigéo
6 84,00 ADEC-MS ADEC - MS
7 79,00 CRDA Clube Recreativo e Desportivo Arrudense
8 72,00 GS-RC Gira Sol / Ramos Catarino
9 71,00 SCP Sporting Clube de Portugal
10 63,00 AAC Associacdao Académica de Coimbra
11 63,00 ARSM Associacédo Recreativa S. Miguel
12 61,00 CGE CLUBE GALP ENERGIA
13 58,00 ARDVC ARD VILA CHA
14 583,00 SUOV Sociedade Uniao Operaria dos Vais
15 43,00 CASM Clube De Atletismo Salesianos De Manique
16 38,00 AFIS Atletas de Fins de Semana
17 36,00 CRAL Clube Recreativo Alturense
18 33,00 ACRASX Associacdo Cultural Rec e de Assisténcia de Seixas
19 30,00 CAO Clube de Atletismo de Ovar
20 30,00 EAROS Escola Atletismo Rosa Oliveira
21 24,00 ubv Unido Desportiva da Varzea
22 22,00 CBA Casa do Benfica em Alcobaca
23 20,00 GJPB Grupo Juvenil de Pinheiro da Bemposta
¢ A0y
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Associacao Distrital de Atletismo de Coimbra
Classificacao Colectiva da Competicao
CAMPEONATO NACIONAL ANAV

Classificacao

Pontuacao Clube

11-06-2011

24 20,00 AMVE ASS. MOINHO DE VERMOIM

25 18,00 CMBCP CLUBE MILLENNIUM BCP

26 16,00 CAMIR Clube Amador de Mirandela

27 16,00 GDSANTT CLUBE DESPORTIVO SANT TOTTA

28 15,00 GDL Grupo Desportivpo da Lourocoope

29 14,00 CFB Clube de Futebol "Os Belenenses"

30 14,00 LP LINDA - A - PASTORA

31 13,00 JV Juventude Vidigalense

32 11,00 CSGAIA Clube Spiridon de Gaia

33 11,00 CCDCASS CCD CASCAIS

34 9,00 GRECAS Associacao Desportiva e Rec Cult de Santo Anténio

35 8,00 CPC Casa do Povo de Corroios

36 8,00 ESCMOV Escola do Movimento

37 7,00 csac Clube "A Sacavenense"

38 7,00 CAG Centro de Atletismo das Galinheiras

39 7,00 NDCO Nucleo Desportivo e Cultural de Odemira

40 6,00 CSG Centro Social De Gondar

41 6,00 GACG GRUPO ATLETISMO CARANGUEJEIRA
¢ A0y
b.?.



