Comunicado de Resultados

Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra

OLIMPICO JOVEM DISTRITAL E CAMPEONATO NACIONAL ANDDI

Centro de Estagio do Luso

Jornada de: sabado, 21 de Maio de 2011 1130021
& Vg
2L Lancam.Martelo-4Kg (Fem) ~— 100 Metros planos (Masc)
Prova Extra 1 Prova Extra 1 Vento: Fav:+ 24 v
12 Sandra Santos 84 Sen GS-RC 45,00 3¢ Pedro Cardoso 90 Sub23 AAC 11,68
4° Rider Costa 80 Sen GS-RC 11,80
g/ﬂ Lancam.Martelo-7,26K (Masc) @
Salto em Altura (Fem)
Prova Extra 1
12 Bruno Abel 82 Sen GS-RC 45,82 Final 1
2° Auqusto Cavaleiro 61 Vet AAC 41,50 12 Suzanna Carvalho 96 Inic GS-RC 1,50
=
7 qza?
~%— Lancamento Peso-3Kg (Fem) Salto em Altura (Masc)
Final 1 Final 1
12 Catarina Alves 97 Inic GS-RC 10,09 12 Sérgio Cruz 97 Inic Ssuov 1,78
. 2° Fabio Almeida 96 Inic GS-RC 1,55
7 32 Joel Rei 96 Inic GS-RC 1,50
~%— Lancamento Peso-3Kg (Masc) 42 Diogo Marques 97 Inic GS-RC 1,40
Micael Almeida 96 Inic GS-RC SM
Prova Extra 1 )
TN
12 Jogo Teixeira 98 Inf AAFFL 7,26 \ﬁL )
Disco 1 Kg (Fem)
f’/
~£4— Langamento Peso-4Kg (Masc) Final 1
12 Diana Gomes 94 Juv AAFFL 16,68
Final 1 )
TN
12 Jodo Dias 97 Inic Suov 13,96 \ﬁL 3
2° Henrique Gongalves 96 Inic GS-RC 12,38 Disco 1.5 Kg (Masc)
32 Daniel Santiago 96 Inic GS-RC 10,75 .
42 Carlos Gomes 98 Inf aec 8,55 Final 1
5° Micael Almeida 96 Inic GS-RC 7,84 1° Rafael Mota 94 Juv SuUov 26,65
- 2° Carlos Gomes 94 Juv GS-RC 25,87
U
=171 110 M Barreiras-0.91 (Masc) /f)\’??/
~— 80 Metros Planos (Fem)
Final 1 Vento: Fav: + 1,6
12 Amaldo Figueiredo 94 Juv GS-RC 16,93 Final 1 Vento: Fav:+ 29 v
g 12 Patricia Vaz 96 Inic GS-RC 10,44
/\ 22 Joana Pedreiras 97 Inic GS-RC 11,05
=17 100 M Barreiras-0.76 (Fem) 32 Flavia Cunha 96 Inic AAFFL 11,13
42 Joana Cristovdo 98 Inf aec 11,44
Final 1 Vento: Fav:+ 0,4 52 Suzanna Carvalho 96 Inic GS-RC 11,70
12 M Manuel Silva 95 Juv AcCM 1574 6* Filioa Silva 98 Inf aec 1238
2% Silvia Silva 94 Juv AAFFL 21,24 7° Catia Simoes 97 Inic aec 1254
e KT
ﬁ_‘r—’j i & 80 Metros Planos (Masc)
100 M Barreiras-0.84 (Fem)
Prova Extra 1 Vento: Fav: + 0,4 Serie 1 Vento: Fav: + 11
12 Sandra Borges 83 Sen GS-RC 1637 12 Ariclenes Francisco 96 Inic  ANG AAC 9,56
28 Ana Rita Pedreiras 93 Jun GS-RC 16,60 2% Carlos Amado 96 Inic IPH 1014
3¢ Pedro Domingues 97 Inic SuUov 10,20
=2, 42 Jodo Teixeira 98 Inf AAFFL 1217
& 100 Metros planos (Masc ) 5° Joao Tocha 96 Inic GS-RC 1262
Serie 2 Vento: Fav: + 2,0
Prova Extra 1 Vento: Fav:+ 24 v 12 Sérgio Cruz 97 Inic SuUov 10,00
12 Jodo Ramos 86 Sen BRA AAC 11,40 2° Micael Almeida 96 Inic GS-RC 10,28
20 | uis Machado 86 Sen GS-RC 11,44 32 Rafael Silva 96 Inic GS-RC 1042
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Jornada de: sabado, 21 de Maio de 2011 1130021
<~— 80 Metros Planos (Masc) <~— 300 Metros Planos (Masc)
Serie 2 Vento: Fav: + 2,0 Serie 2
42 Carlos Gomes 98 Inf aec 11,14 2° Luis Rumor 95 Juv GS-RC 39,80
5° Joel Rei 96 Inic GS-RC 11,29 Pedro Mig Sequeira 95 Juv GS-RC FLT
-~ ’ﬁ
=< A
“~— 400 Metros Planos (Masc) —-— 5.000 Metros Marcha (Fem)
Prova Extra 1 Final 1
12 Fernando Almeida 87 Sen GS-RC 5202 12 Elisabete Ferreira 94 Juv ASCV 30 23,13
2° Miguel Roque 92 Jun AAC 52,13 S
32 Jodo Ramos 86 Sen BRAAAC 53,30 ‘5’{
. —-— 5.000 Metros Marcha (Masc)
S
250 Metros Planos (Fem) Final 1
12 José Penacho 95 Juv ASCV 32 3892
Prova Extra 1 =
12 Flavia Cunha 96 Inic AAFFL 37,567 % r
22 Joana Cristovao 98 Inf aec 39,96 600 Metros (Fem)
32 Filipa Silva 98 Inf aec 44,05
Final 1
‘fﬁ”}f 12 Cristina Fernandes 99 Inf GS-RC 2 1544
Salto em Altura (Fem)
Prova Extra 1 “— 80 Metros Planos (Masc)
12 Ana Rita Pedreiras 93 Jun GS-RC 1,57
o Final 1 Vento: Fav: + 3,6 v
éi/_’j_% , 12 Ariclenes Francisco 96 Inic  ANG AAC 9,41
1.500 Mt.Obstaculos (Masc) 2° Sérgio Cruz 97 Inic suov 9.86
. 3¢ Pedro Domingues 97 Inic SuUov 9,90
Final 1 42 Carlos Amado 96 Inic IPH 9,95
12 Joao Morgado 96 Inic EBALH 51240 5° Micael Almeida 96 Inic GS-RC 10,11
2° Hugo Costa 96 Inic AAFFL 518,63 6° Rafael Silva 96 Inic GS-RC 1052
o 7° Carlos Gomes 98 Inf aec 11,05
< . )
2.000 Mt.Obstaculos (Fem) é@\_
Salto em Comprimento (Fem)
Prova Extra 1
12 Andreia Silva 88 Sen GS-RC 741,15 Final 1
12 Erica Gomes 94 Juv GBS AAC 5,06 +3,8v-X449¢
)t -
<Z_ 300 Metros Planos (Fem) 22 Nataliya Vamodyelkin 95 Juv IPH 4,27 +07
32 Marta Morgado 95 Juv ACM 4,15 +1.8
Final 1 3\\
12 M Manuel Silva 95 Juv ACM 43,73 & :
22 Joana Marques 94 Juv ACM 45,79 Salto em Comp rimento (Masc)
32 Juliana Lemos 95 Juv ASCV 50,65 Final 1
42 Silvia Silva 94 Juv AAFFL 53,04
12 Ricardo Goncalves 94 Juv IPH 589 +21v
E,;D/ 2° Andrius Henriquez 94 Juv AAC 5,77 +07
< 300 Metros Planos (Masc ) 3¢ Carlos Ramos 94 Juv GS-RC 551 +21v
42 Joel Jesus 95 Juv GS-RC 547 +1,0
Serie 1 52 Pedro Mig Sequeira 95 Juv GS-RC 546 +1,0
6° Pedro Sequeira 95 Juv GS-RC 509 +15
12 Peter Pereira 94 Juv GS-RC 3814 =~
! 7° Ji D 94 Ji AAFFL 4,76 +20
2° Arnaldo Fiqueiredo 94 Juv GS-RC 39,43 odo las v *
3¢ Maichel Serpa 94 Juv GS-RC 39,71 /ég
42 Pedro Sequeira 95 Juv GS-RC 41,58 A Dardo 600 Gr (Masc)
Serie 2
12 Joel Oliveira 95 Juv GS-RC 38,72 Final 1
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LUSO
Jornada de: sabado, 21 de Maio de 2011 1130021
/é;
- Dardo 600 Gr (Masc)
Final 1
12 Jodo Dias 97 Inic Suov 41,16
2° Hugo Costa 96 Inic AAFFL 22,36
3¢ Lenadro Tomas 98 Inf aec 19,94
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Jornada de: domingo, 22 de Maio de 2011 1130021
< )
5 &>
- Dardo 500 Gr (Fem) Salto em Comprimento (Masc)
Final 1 Final 1
12 Catarina Alves 97 Inic GS-RC 20,11 2° Fabio Almeida 96 Inic GS-RC 528 +01
/&i 3¢ Carlos Amado 96 Inic IPH 520 0,0
g 42 Ronaldinho Dinis 96 Inic AAC 509 +05
-t Dardo 500 Gr (Masc) 5° Rafael Silva 96 Inic GS-RC 4,84 -0,
62 Diogo Marques 97 Inic GS-RC 4,25 +04
Prova Extra 1 7° Joao Tocha 96 Inic GS-RC 3,77 0,0
12 Jodo Teixeira 98 Inf AAFFL 16,70 Prova Extra 1
/E#; 12 Chris Correia 98 Inf AAC 4,57 -02
-2 Dardo 600 Gr (Fem) ,ﬁ??’
. “— 100 Metros planos (Fem)
Final 1
12 Camila Sousa 94 Juv GS-RC 22,74 Final 1 Vento: Desf: - 0,2
2* Diana Gomes 94 Juv AAFFL 11.62 18 M Manuel Silva 95 Juv ACM 1333
e 22 Erica Gomes 94 Juv  GBSAAC 1344
\Y 3?2 Joana Marques 94 Juv ACM 13,60
= 3.000 Metros (Fem) 42 Marta Morgado 95 Juv ACM 13,78
. 52 Nataliya Vamodyelkin 95 Juv IPH 14,70
Final 1 62 Silvia Silva 94 Juv AAFFL 1562
12 Alexandrina Leitdo 95 Juv GS-RC 13 05,09
9 =2
g S
N <~— 100 Metros planos (Masc)
3.000 Metros (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 0,7
Final 1 12 Joel Jesus 95 Juv GS-RC 11,92 Q
12 Alexandre Mingatos 95 Juv ASCV 9 56,88 2° Maichel Serpa 94 Juv GS-RC 11,96 Q
2° Leonardo Santos 94 Juv ARSM 95784 3¢ Pedro Rama 95 Juv aemv 1213 Q
32 Marco Ferreira 94 Juv GS-RC 10 3836 4° [uis Rumor 95 Juv GS-RC 1244 q
Prova Extra 1 52 Ruben Batista 95 Juv GS-RC 1293
12 Pedro Fernandes 83 Sen GS-RC 9 20,06 Serie 2 Vento: Fav:+ 23 v
- 1¢ Ricardo Goncalves 94 Juv IPH 11,81 Q
g 22 Joel Oliveira 95 Juv GS-RC 11,99 Q
'l‘_T—_T 80 M Barreiras-0,76 (Fem) 3° Peter Pereira 94 Juv GS-RC 12,14 Q
’ 4° Andrius Henriquez 94 Juv AAC 1239 q
Final 1 Vento: Fav: + 0.2 52 Pedro Sequeira 95 Juv GS-RC 1244
12 Joana Pedreiras 97 Inic GS-RC 14,58 ,:7;}—-
22 Flavia Cunha 96 Inic AAFFL 17,07 X 1.000 Metros (Fem)
o,
,L_T’_[ . Final 1
100 M Barreiras-0.84 (Masc) ) )
12 Flavia Cunha 96 Inic AAFFL 3 3895
Final 1 Vento: Fav: + 1.0 22 Daniela Caetano 97 Inic ASCV 4 06,35
12 Ariclenes Francisco 96 Inic  ANG AAC 14,71 re)
=
éng ~— 200 Metros (Masc)
Salto em Comp rimento (Fem) Prova Extra 1 Vento: Fav: + 1,6
Final 1 12 Miguel Roque 92 Jun AAC 2341
N ) 2° Luis Machado 86 Sen GS-RC 24,05
1, ouzanna Carvalio 96 Ine i ey Rider Costa 80 Sen GS-AC DNF
2’ Ana Teixeira 97 nic 050, Pedro Cardoso 90 Sub23  AAC FP
3?2 Rita Pacheco 96 Inic IPH 339 +1.2 -
& =aN
. 800 Metros Fem
Salto em Comprimento (Masc) ( )
Final 1 12 Juli L el 195 J ASCV 2 49,84
12 Ariclenes Francisco 96 Inic  ANG AAC 6,01 +08 - Juliana femos w ’
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Jornada de: domingo, 22 de Maio de 2011 1130021
< Sl
= 800 Metros (Fem) ~%4— Lancamento Peso-5Kg (Masc)
Final 1 Final 1
22 Silvia Silva 94 Juv AAFFL 2 56,05 12 Carlos Gomes 94 Juv GS-RC 9,12
32 Diana Gomes 94 Juv AAFFL 30227 2° Michael Fernandes 94 Juv GS-RC 8,71
Prova Extra 1 Al
12 Daniela Lopes 91 Sub23 GS-RC 2 36,20 &\ Langamento Peso-GKg (Masc)
Q
4
Prova Extra 1
= 800 Metros (Masc) o
12 Sérgio Cruz 93 Jun GS-RC 9,76
Final 1 Al
12 Miguel Figueira 95 Juv ACT 20278 &y Langamento Peso-7.26 (Masc)
Prova Extra 1
12 Jodo Gois 90 Sub23  AAC 20145 Prova Extra 1
) 12 Rui Fernandes 80 Sen GS-RC 12,81
TN
é/ Disco 1 Kg (Masc) R
———4X100 Metros Planos (Masc)
Prova Extra 1
12 Jodo Teixeira 98 Inf AAFFL 16,35 Final 1
s 9 12 Gira Sol 95 Juv GS-RC 4788
%\. maichel serpa (1994) / peter
Disco 1.5 Kg (Masc) pereira (1994) / luis rumor
(1995) / joel oliveira (1995)
Final 1 ;Q) =y
12 Michael F d 4 J GS-RC 23,80
lichael Fernandes 94 Juv 2 4X80 Metros (Masc)
D
£S5 Final 1
\é/ Disco 2 KgS (Masc) na
12 Gira Sol 96 Inic GS-RC 4237
diogo marques (1997) / fabio
Prova Extra 1 almeida (1996) / joao tocha
12 Rui Fernandes 80 Sen GS-RC 36,41 (1996) / rafael silva (1996)
22 Ricardo Monteiro 87 Sen AAC 34,33
32 Sérgio Cruz 93 Jun GS-RC 21,19
<~— 100 Metros planos (Masc)
Final 1 Vento: Fav: + 0,4
12 Joel Jesus 95 Juv GS-RC 11,73
2° Ricardo Goncalves 94 Juv IPH 11,87
32 Peter Pereira 94 Juv GS-RC 11,96
42 Pedro Rama 95 Juv aemv 11,97
52 Joel Oliveira 95 Juv GS-RC 12,02
6° Maichel Serpa 94 Juv GS-RC 12,12
7° Andrius Henriquez 94 Juv AAC 1242
8 Luis Rumor 95 Juv GS-RC 13,45
f/
~%4— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Final 1
12 Camila Sousa 94 Juv GS-RC 11,10
22 Nataliya Vamodyelkin 95 Juv IPH 7,98
3?2 Céandida Silva 95 Juv IPH 7,94
f’/
~%— Lancamento Peso-5Kg (Masc)
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Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados
OLIMPICO JOVEM DISTRITAL E CAMPEONATO NACIONAL ANDDI
Centro de Estagio do Luso

ASSOCIACAO ATLETISMO S.MIGUEL

LUSO
Jornada de: domingo, 22 de Maio de 2011 1130021
LC Laranjeiras Clube 5 5 2 2
Clube Participantes Participacdes  Nr.Atletas Totais de participacées 140 62
EM T EMT individuais + estafetas 293 433 134
196
PORTUGAL - .. ~
- Participacoes  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
aemv agrupamento de escolas 2 2 1 1 FM T F M T
montemor- o -velho
AICIA-AR AICIA - AROUCA 6 6 12 2 3 5 5 12 17 3 5 8
apac-aco APACDA - ACORES 1 1 1 1 18 38 56 10 18 28
APD-AMA APD - AMADORA 3 9 12 1 4 5 31 58 89 14 28 42
APERC-M APERCIM - MAFRA 13 9 22 4 3 7 8 24 32 3 10 13
APP-MTS APP - MATOSINHOS 7 10 17 3 4 7 23 29 52 8 15 23
APP-SAT APP - SANTAREM 2 5 7 1 2 3 43 111 154 18 48 66
CASCI-IL CASCI - ILHAVO 1 2 3 1 1 2 12 21 133 6 10 16
CDE-MAD CLUBE DESPORTIVO "OS 2 5 7 1 2 3
ESPECIAIS" MADEIRA
CERCIGUICERCIGUI 3 3 6 1 1 2
MAP-PV  MAPADI - POVOA VARZIM 7 5 12 11 2 Totais de participacoes 140 62
02-PORT 02 - PORTIMAO 3 3 1 1 individuais + estafetas 293 134
scm-hort  scm - horta 1 1 1 1 433 196
SCM-MPI SCM -MADALENA DO PICO 2 2 1 1
Federacdo Portuguesa de Atletismo (FPA)
ACM-ILHT ACM - ILHA TERCEIRA 11 1 5 5 Legendagem de Observacdes Codificadas
APAC-AGC APAC-AGCORES 2 9 11 1 5 6
SNSD  SELECGAO NACIONAL - S. 2 2 2 2 DNF  Did Not Finish / Desistiu
Clubes nao federados FLT Faltou
APCL-LIS APCL - LISBOA 6 6 3 3 FP Falsa Partida
APP COIMAPPACDM COIMBRA 5 13 18 2 5 7 q Qualificagao por Marca
APP-SET APPACDM SETUBAL 17 17 7 7 Q Qualificado Directa
C GAIA  CLUBE GAIA 20 42 62 8 16 24
CERCIVA CERCIVAR 4 9 13 2 4 6 RM  Recorde Mundial
ASSOCIACAQ DISTRITAL ATLETISMOQ COIMBR SM Sem Marca
AAC Associagdo Académica de 2 18 20 1 10 11 X A Participar Extra Competicao
Coimbra
AAFFL  Ass Agricultores Filantrépica 11 7 18 3 3 6
Lugar Fig de Lorvao
ACM Ass. Cristd Da Mocidade 7 7 3 3
(Coimbra)
ACT Atletismo Clube da Tocha 1 1 1 1
aec Agrupamento de Escolas de 5 4 9 3 2 5
Ceira
ARSM Associagao Recreativa S. Miguel 1 1 1 1
ASCV Associagdo Sécio Cultural da 4 2 6 3 2 5
Valeirinha
CERCIFA CLUBE CERCIFAF 5 14 19 2 5 7
EBALH  Escola Basica 2-3 Do Pintor 1 1 1 1
Méario Augusto Das Alha
GS-RC  Gira Sol / Ramos Catarino 18 59 77 12 30 42
IPH Instituto Pedro Hispano 6 6 12 4 2 6
SUQV Sociedade Unido Operaria dos 8 8 4 4
Vais
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO
FCP Futebol Clube do Porto 2 2 1 1
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